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Ali lmran:132-135. Dan taatilah Allah dan Rasul, supaya kamu diberi rahmat. Dan 
bersegeralah kamu kepada ampunan dari Tuhanmu dan kepada surga yang luasnya 
seluas langit dan bumi yang disediakan untuk orang-orang yang bertakwa, (yaitu) orang- 
orang yang menafkahkan, baik di waktu lapang maupun sempit, dan orang-orang yang 
menahan amarahnya dan mema’afkan (kesalahan) orang . Allah menyukai orang-orang 
yang berbuat kebajikan. Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan 
keji atau menganiaya diri sendiri, mereka ingat akan Allah, lalu memohon ampun 
terhadap dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain dari 
Allah? dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, padahal mereka 
mengetahuinya. 
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Uj Jlo ya C^dssa La jJuij ^Sc- iUll uy^J 3^3 Aib 4iil ®3^3^ (j^ ^b j^" 1 *' 1 ' 0 l_£j)3 

iUll AiiSj *$! Lajl^P Vl Ijub ^Ull ilj 

Muslim meriwayatkan dari Abu Hurairah r.a., ia berkata: "Rasulullah Saw bersabda: 'Shadaqah sekali-kali 
tidak akan mengurangi harta. Seorang hamba yang pemaaf akan diberi kemuliaan oleh Alah dan tidaklah 
seseorang yang berendah hati (tawadhu') karena Allah, melainkan Allah akan meninggikan derajatnya. 

Abb y\y£ y. 3^ •ji"'- u 3 ^3b a^I 3^ uyd) 3^ "3^ Aib aai! if* 

(y~ .ys> j'Ss tal :3l3 5 iJbiP itabc- jbl y !yjL 

Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Musa bin Imran a. s. berkata, 'Wahai 
Tuhanku! Siapakah yang paling gagah di antara hamba-Mu di sisi-Mu?' Allah berfirman, 'Orang yang 
memaafkan dikala ia mampu membalas.'" (.H. R. Baihaqi) 

JsjM :i^3 4jc iSlI 4i' 3^J 3^ :3^ Aib iSll yfj ojy> y\ y 

. ^.b® j^y\ ‘33^® yj ajju bui djjL .byj 3 CSy^ 3^^ aaj! 

Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata: Rasulullah Saw. bersabda: "Amal-amal perbuatan itu dihadapkan 
setiap hari Senin dan Kamis, kemudian Allah mengampuni setiap dosa orang yang tidak menyekutukan 
Allah dengan sesuatu apapun kecuali seseorang yang berselisih dengan saudaranya, dimana Allah 
berfirman: 'Tunggulah dua orang ini sampai damai kembali.'" 

j»jj (3 JL<p 3A yyj' 3^ ^3b 33^ 3^ <Sy*j y? j <«3^ y - (3*^° (333 

3 3^ 1 ^ 3^3 ^b^" 03^? ajuj Vl buuu J$J jbbb 03^3 

UAloyVj ys- yjjb jjiail Ucll<?yVi. 

Muslim meriwayatkan dari Abu Hurairah r.a., bahwa Rasulullah Saw. bersabda: "Semua amal manusia 
akan diperiksa setiap Kamis dan Senin. Selanjutnya, dosa setiap orang yang tidak melakukan syirik akan 
diampuni, kecuali seseorang yang antara dirinya dan saudaranya sedang ada permusuhan. Maka 
dikatakanlah (kepada malaikat): 'Tundalah ampunan untuk keduanya, hingga keduanya berbaikan 
kembali. Tundalah ampunan untuk keduanya, hingga keduanya berbaikan kembali.'" 

yy o\y\ y*-p y ji-Jui bill (3^ 3^ Sy^j 3^ -3^ Aib bill y?j ®3^3^ cJ^ ^y 

(jjb _jji sijj) .jbll (J»-3 oUS (3 j3 j? ys ,b->3b 

Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata Rasulullah Saw bersabda "Tidak dihalalkan begi setiap muslim untuk 
mendiamkan saudaranya lebih dari tiga hari. Barangsiapa mendiamkan saudaranya lebih dari tiga hari 
kemudian ia mati maka ia masuk neraka." 
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Dari Abu khiras (Hadrad) bin Abu Hadrad Al Alsamiy, dan ada yang menyebutkannya dengan As Shahabiy 
r. a., bahwasanya ia mendengar Nabi Saw. bersabda: "Barangsiapa mendiamkan saudaranya selama satu 
tahun maka ia seperti menumpahkan darahnya." 

\j*2P lii 1^ * 1 ? liaj V a3c iUll i. 3^ «3® AiP iUll ■jy' 

(<clc Jj^jS sl^-1 _J^ip 3 ^*‘*“^* *^3 |33^3 

Dari Anas r.a., ia berkata: Rasulullah Saw. bersabda, "Janganlah kalian saling memutus tali persaudaraan, 
janganlah saling belakang-membelakangi, janganlah saling benci-membenci dan janganlah saling hasud- 
menghasud. Jadilah kalian hamba Allah yang bersaudara. Dan tidaklah dihalalkan bagi seorang muslim 
mendiamkan saudaranya lebih dari tiga hari." 

Seorang laki-laki pernah bertanya kepada Rasulullah Saw. tentang akhlak yang baik maka beliau 
membacakan kepadanya firman Allah Swt: "Jadilah engkau seorang pemaaf, suruhlah orang 
mengerjakan yang ma'ruf dan berpalinglah dari orang-orang jahil." (Al-A'raf:199). Kemudian beliau 
menambahkan: 

.Jioila ^ ykij diojp- ^ 3?*-*3 3*la3 y* S*9* 3^ 3^ 

"Itu dapat terwujud dengan tetap memelihara tali silaturrahim terhadap siapa yang memutuskannya 
terhadapmu, memberi siapa yang menahan pemberiannya kepadamu dan memaafkan siapa yang telah 
melakukan kezaliman terhadapmu." 1 

aj jb ii 4 SI 3 ' t Aj yt ULi^ 3 ^' 3 * ^ 4^ Jj-ij 3ls ; 3\s a1p ilii 'ojja y\ 3 ^ 

(oW j-} s 'jj) pA 

Dari abu Hurairah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Barangsiapa memaafkan kesalahan 
seorang Muslim, maka Allah akan memaafkan kesalahannya pada hari kiamat. (H. R. Ibnu Hibban) 

Telah diriwayatkan melalui Ad-Dahhak, dari Ibnu Abbas, bahwa Rasulullah Saw. pernah 
bersabda: 

3^ <> (3^3 >?33^"j-^3 °fb ^ 35*^ 3' : 3j% 3^1 

.AiiSeSl 3'^ 

Apabila hari kiamat terjadi, maka ada seruan yang memanggil, "Di manakah orang-orang yang suka 
memaafkan orang lain? Kemarilah kalian kepada Tuhan kalian dan ambillah pahala kalian!" Dan sudah 
seharusnya bagi setiap orang muslim masuk surga bila ia suka memaafkan (orang lain). 

1 Di rawikan oleh Ibn Mardawaih dari Jabir dan Qais bin Sa'd bin 'Ubadah serta Anas, dengan rangkaian sanad- 
sanad yang hasan. 
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Dari 'Abdullah bin 'Umar r.huma., ia berkata, "Seorang laki-laki datang kepada nabi Saw. dan berkata, 
"Wahai Rasulullah! Sampai berapa kali aku harus memaafkan pelayanku? Nabi Saw. diam saja. Maka ia 
bertanya, "Wahai Rasulullah! Sampai berapa kalikah aku harus memaafkan pelayanku? Beliau 
menjawab, 'Setiap hari sebanyak 70 kali.'" (H. R. Tirmidzi) 

Dari Abdullah ibnu Amr, dari Nabi Saw. yang pernah bersabda ketika berada di atas mimbarnya: 
.jjiiiu I 3 U 3 U Jp jCr^l (Jij dij 

Belas kasihanlah kalian, niscaya kalian dibelaskasihani dan jadilah kalian orang-orang yang pemaaf, 
niscaya kalian dimaafkan. Kecelakaanlah bagi orang-orang yang suka berkata kasar dan kecelakaanlah 
bagi orang-orang yang menetapi perbuatan dosa mereka, sedang mereka mengetahui. 

Dari Al-Muharra ibnu Abu Hurairah, dari seorang lelaki dari kalangan sahabat Nabi Saw. yang 
mengatakan: 

,*\S 4A- ^jA ^jA 

"Barangsiapa yang dilukai pada salah satu anggota badannya, lalu ia memaafkannya karena Allah, maka 
hal itu merupakan penghapus bagi dosa-dosanya." (H. R. Ahmad) 

Dari Ubay ibnu Ka'b, bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

.4*ia3 ^ja ,4^p- ^jA Jsauj ,Aoii3 ^5 4 *— 3jJuJ ^ £j* 

Barangsiapa yang menginginkan bangunan untuknya (di surga) dimuliakan, dan derajatnya ditinggikan, 
hendaklah ia memaafkan orang yang berbuat aniaya kepadanya, memberi kepada orang yang kikir 
terhadapnya, dan bersilaturahmi kepada orang yang memutuskannya. (H. R. Hakim) 

Imam Ahmad mengatakan, telah menceritakan kepada kami Musa Ibnu Daud, telah 
menceritakan kepada kami Falih ibnu Sulaiman, dari Hilal ibnu Ali, dari Ata ibnu Yasar yang 
menceritakan bahwa ia pernah bersua dengan Abdullah ibnu Amr ibnul As, lalu ia bertanya, 
"Ceritakanlah kepadaku tetang sifat Rasulullah Saw. didalam kitab Taurat." Maka Abdullah ibnu Amr 
ibnul As menjawab, "Baiklah, demi Allah, sesungguhnya sifat-sifat beliau yang disebutkan di dalam kitab 
Taurat sama dengan yang disebut di dalam Al-Quran," Yaitu seperti berikut: 

J Js 23 V (_£AlP c OiSt? ^ J 3 \j2uXAj IaJ&LJu 1 ) 

aA-oA \ Jj J^-3 ^3Aj Jsalip *)? 

.lllip jisj Ic * 3 liipl Aj iAll VlASi V jljS 
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Hai Nabi, sesungguhnya Kami mengutus kamu sebagai saksi, pembawa berita gembira, pemberi 
peringatan, dan sebagai benteng pelindung bagi orang-orang ummi (buta huruf). Engkau adalah hamba- 
Ku dan Rasul-Ku; Aku namai kamu mutawakkil (orang yang bertawakal), tidak keras, tidak kasar, tidak 
pernah bersuara keras di pasar-pasar, dan tidak pernah menolak (membalas) kejahatan dengan 
kejahatan lagi, tetapi memaafkan dan mengampuni . Allah tidak akan mewafatkannya sebelum dia dapat 
meluruskan agama yang tadinya dibengkokkan (diselewengkan), hingga mereka mengucapkan/'Tidak 
ada Tuhan selain Allah." Maka dengan melaluinya Allah membuka mata yang buta, telinga yang tuli, dan 
hati yang tertutup. (H. R. Bukhari) 


Firman-firman Allah y ang berhubungan dengan memaafkan 

J~--v*» (j j tr*' jjfl Jl Jjl IjJjJ Ol jSi^a jJ.-y-oi.il °l jJjl j5l_> J 

(AJ J J yiS' AJJ J AJJ I (J I *)! I j j Ali I 


QS 24:22. Dan janganlah orang-orang yang mempunyai kelebihan dan kelapangan di antara kamu 
bersumpah bahwa mereka (tidak) akan memberi (bantuan) kepada kaum kerabat(nya), orang-orang 
yang miskin dan orang-orang yang berhijrah pada jalan Allah, dan hendaklah mereka mema'afkan dan 
berlapang dada, apakah kamu tidak ingin bahwa Allah mengampunimu ? dan Allah adalah Maha 
Pengampun lagi Maha Penyayang[1032j, 

[1032] ayat ini berhubungan dengan sumpah Abu Bakar r.a. bahwa dia tidak akan memberi apa-apa kepada 
kerabatnya ataupun orang lain yang terlibat dalam menyiarkan berita bohong tentang diri 'Aisyah. Maka turunlah 
ayat ini melarang beliau melaksanakan sumpahnya itu dan menyuruh mema'afkan dan berlapang dada terhadap 
mereka sesudah mendapat hukuman atas perbuatan mereka itu. 

i s s * s ^ * ■£ si* *, i* * * * 4 

J I I J -tlj Oi Ali I (J Sj Sl I J 1 1 t-jdJ L) I Ali I Sl 

I O^^l jl 


QS 4:148. Allah tidak menyukai ucapan buruk[371j, (yang diucapkan) dengan terus terang kecuali oleh 
orang yang dianiaya. Allah adalah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui. 

QS 4:149. Jika kamu melahirkan sesuatu kebaikan atau menyembunyikan atau memaafkan sesuatu 
kesalahan, maka sesungguhnya Allah Maha Pema'af lagi Maha Kuasa. 

[371] Ucapan buruk sebagai mencela orang, memaki, menerangkan keburukan-keburukan orang lain, menyinggung perasaan 
seseorang, dan sebagainya. 


S) f 


•. KT ! t . ! 


QS 45:14. Katakanlah kepada orang-orang yang beriman hendaklah mereka memaafkan orang-orang 
yang tiada takut hari-hari Allah[1383j karena Dia akan membalas sesuatu kaum terhadap apa yang telah 
mereka kerjakan. 


[1383] yang dimaksud hari-hari Allah ialah hari-hari di waktu Allah menimpakan siksaan-siksaan kepada mereka. 
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QS 2:109. Sebahagian besar ahli Kitab menginginkan agar mereka dapat mengembalikan kamu kepada 
kekafiran setelah kamu beriman, karena dengki yang (timbul) dari diri mereka sendiri, setelah nyata bagi 
mereka kebenaran. Maka ma'afkanlah dan biarkanlah mereka, sampai Allah mendatangkan perintah- 
Nya. Sesungguhnya Allah Maha Kuasa atas segala sesuatu. 


j -o^s-li ^L^lj ti-p LgiL 4 jlL1 a£l! \j~yr 3 Ojj^^ ^ 'M OiM'i 

{^) ^ ^ ^A^iJs> J-L> (cjji) ^ . ^ .1 ' i la JI ^ ->Aj! Al)! ^J-P 

r ^ ^ J*' . ' « - - * *' ' > '' * S ' 

ti->! j-p J»_gJ _£_LiIj! <J>J! Jv-*j Oj^ ^v ? M 


QS 42:39. Dan orang-orang yang apabila mereka diperlakukan dengan dzalim mereka membela diri. 

QS 42:40. Dan balasan suatu kejahatan adalah kejahatan yang serupa, maka barang siapa memaafkan 
dan berbuat baik[1345j maka pahalanya atas (tanggungan) Allah. Sesungguhnya Dia tidak menyukai 
orang-orang yang zalim. 

QS 42:41. Dan sesungguhnya orang-orang yang membela diri sesudah teraniaya, tidak ada satu dosapun 
terhadap mereka. 

QS 42:42. Sesungguhnya dosa itu atas orang-orang yang berbuat dzalim kepada manusia dan 
melampaui batas di muka bumi tanpa haq, mereka itu mendapat azab yang pedih. 

QS 42:43. Tetapi orang yang bersabar dan mema'afkan, sesungguhnya yang demikian itu termasuk hal- 
hal yang diutamakan. 

[1345] yang dimaksud berbuat baik di sini ialah berbuat baik kepada orang yang berbuat jahat kepadanya. 


jjj ^=?J !jJ-p 

^>-1 jflJj-P AUlj AJ»X3 Lftj! (^) Jo-p-j J yOS* Abl . 


jl ly^\; <jlX II tjlij 
j )Li I js>t a 


0^- 


QS 64:14. Hai orang-orang mukmin, sesungguhnya di antara Isteri-isterimu dan anak-anakmu ada yang 
menjadi musuh bagimu[1479j maka berhati-hatilah kamu terhadap mereka dan jika kamu memaafkan 
dan tidak memarahi serta mengampuni, maka sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha 
Penyayang. 

QS 64:15. Sesungguhnya hartamu dan anak-anakmu hanyalah fitnah (cobaan), dan di sisi Allah-lah 
pahala yang besar. 

[1479] Maksudnya: kadang-kadang isteri atau anak dapat menjerumuskan suami atau ayahnya untuk melakukan 
perbuatan-perbuatan yang tidak dibenarkan agama. 
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QS 2:286. Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya, ia mendapat 
pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang dikerjakannya, 
(mereka berdoa): "Ya Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah. Ya 
Tuhan kami, janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang berat sebagaimana Engkau bebankan 
kepada orang-orang sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa yang tak 
sanggup kami memikulnya, ma'aflah kami; ampunilah kami; dan rahmatilah kami. Engkaulah penolong 
kami, maka tolonglah kami terhadap kaum yang kafir." 
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Ali lmran:132-135. Dan taatilah Allah dan Rasul, supaya kamu diberi rahmat. Dan 
bersegeralah kamu kepada ampunan dari Tuhanmu dan kepada surga yang luasnya 
seluas langit dan bumi yang disediakan untuk orang-orang yang bertakwa, (yaitu) orang- 
orang yang menafkahkan, baik di waktu lapang maupun sempit, dan orang-orang yang 
menahan amarahnya dan mema'afkan (kesalahan) orang. Allah menyukai orang-orang 
yang berbuat kebajikan. Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan 
keji atau menganiaya diri sendiri, mereka ingat akan Allah, lalu memohon ampun 
terhadap dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain dari 
Allah? dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, padahal mereka 
mengetahuinya. 


8 




Alodurakman a( % 


Tvienjemf takwa 2 


\jidb ^53 tlOto ^ujjs ^jA Lo Z (^3^3 ^Ouj ^3c £^3' Cd' 3“4?" 3 0^" 

(ijbjii o\jJ) .alj \ aliap) Vl ‘ij->-)$\j lijjl £ja \ 'j£- 4Jil <JlJul9 33' £y* 

Dari Mu'adz bin Jabal r.a., dari Nabi Saw., beliau bersabda, "Jika seorang Muslim melewatkan malam 
dengan berdzikir dalam keadaan suci, kemudian ia terbangun pada malam hari dan berdoa kepada Allah 
akan kebaikan dunia dan akhirat, maka Allah pasti akan memberinya." (H. R. Abu Dawud) 

^ja ^ Oj 3' o! 43 p 4^' 3 o 33 OIj ax£> 3 il l5^-3 3 ju^" Cd' 

s ^jj) AclbuSl 3 3^3 j. 0_?^" j' *■ — - ** 3: <0 <^>3 1 33' 

Dari 'Amr bin 'Abasah r.a., ia berkata, "Rasulullah Saw. bersabda kepadaku, 'Sesungguhnya Allah paling 
dekat dengan seorang hamba pada waktu sepertiga malam terakhir. Kalau bisa, jadilah kamu termasuk 
orang yang berdzikir kepada Allah pada waktu itu." (H. R. Hakim) 

[}jjj Vl 4^' Vj oil-jj 3533 (3 3'" ^3' 35J^^ 4^' ^ <3 (*5® 


"Tidaklah suatu kaum yang berkumpul di suatu rumah Allah (masjid) untuk berdzikir kepada Allah Ta'ala 
dengan niat semata-mata mencari wajah (ridha) Allah Ta'ala, melainkan Allah akan mengampuni mereka 
dengan menggantikan kesalahan-kesalahan mereka dengan kebaikan-kebaikan." (H. R. Ahmad) 

Di dalam kitab Sunan Imam Turmudzi dan Sunan Ibnu Majah melalui Abu Darda r.a., bahwa 
Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

3^ 3? S-'- a, 3 3? ^cU-p \$xsj]j aIp \a^j\j j&i ^OjoI 

(4s-U (_jjuojO »^jj) -3^ 4^' 3^ ‘3^ ’'5"^ ^ Ixp1 IjaL 

"Maukah kuceritakan kepada kalian tentang amal perbuatan yang paling baik buat kalian, paling suci 
(berharga) disisi kalian, paling banyak mengangkat derajat kalian, dan lebih baik bagi kalian daripada 
menginfakkan emas dan perak, dan yang lebih baik bagi kalian daripada perang menghadapi musuh 
kalian, lalu kalian memukul leher mereka dan mereka memukul leher kalian?". Mereka menjawab, 
"tentu saja", Nabi Saw. bersabda, "Berdzikir kepada Allah Ta'ala." 

lii\ a S°o* Jf\ % jte 3' jl U-\^ ^ J > S 

(353' sijj) .jte jS 3 3? 

"Perbanyaklah dzikir kepada Allah pada segala waktu/keadaan karena sesungguhnya tidak ada amal 
yang paling dicintai Allah Ta'ala dan tidak yang paling dapat menyelamatkan bencana seorang hamba di 
dunia dan akhirat kecuali dari sebab dzikir kepada Allah Ta'ala. (H. R. Thabarani) 

Di dalam kitab Shahih Bukhari disebutkan sebuah hadist melalui Abu Musa Al-Asy'ari r.a., bahwa 
Nabi Saw. pernah bersabda: 

3^ V *£ j&- l$ 3' > 

Perumpamaan orang yang berdzikir mengingat Rabbnya dan orang yang tidak berdzikir mengingat-Nya 
diumpamakan seperti orang yang hidup dan orang yang mati. 
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(J \jji) i-Juj ^3t iUil 4-7^ l)_J^ 3 3^® = 3® iOil (j^ 

Jf- ‘f g'fc d> 4 tij^ j\j ti *$j§o ^Ju Jj jjo 51 ci? *** % <4 lS^ 

' 4X(ji ^^Xl©j (3^) 0^? 4JLo 1 p\j^ ^J^yis ^\ ^o IpIj^ 3"*^ (— 


Hadist riwayat Abu Hurairah r.a. ; ia berkata: Rasulullah Saw. bersabda: Allah Ta'ala berfirman: Aku 
sesuai dengan persangkaan hamba-Ku terhadap-Ku dan Aku selalu bersamanya ketika dia mengingat-Ku. 
Apabila dia mengingat-Ku dalam dirinya, maka Aku pun akan mengingatnya dalam diri-Ku. Apabila dia 
mengingat-Ku dalam suatu jama'ah manusia, maka Aku pun akan mengingatnya dalam suatu kumpulan 
makhluk yang lebih baik dari mereka. Apabila dia mendekati-Ku sejengkal, maka Aku akan mendekatinya 
sehasta. Apabila dia mendekati-Ku sehasta, maka Aku akan mendekatinya sedepa. Dan apabila dia 
datang kepada-Ku dengan berjalan, maka Aku akan datang kepadanya dengan berlari. 2 


Di dalam kitab Imam Turmudzi di riwayatkan sebuah hadist melalui Abdullah ibnu Busr, seorang 
sahabat: 


iJiiLiJ 33* 3^ J 1 0 ' 4^ Jjjujb 1 JI 3 ^ 

s Ijj) • 3^" jr? 


Bahwa seorang lelaki mengatakan., "Wahai Rasulullah, sesungguhnya syariat-syariat Islam telah banyak 
sekali saya terima, maka beritahukan kepadaku sesuatu amalan yang dapat kupegang erat-erat." Nabi 
Saw. menjawab, 'janganlah kering lidahmu dari dzikir kepada Allah Ta'ala." 

4X^*3l C'i^' jiLaJl Vl fj 5 

"Tidaklah duduk suatu kaum, di mana mereka senantiasa berdzikir kepada Allah, melainkan malaikat 
akan menaungi mereka dengan rahmat dan akan diturunkan ketenangan pada mereka." (H. R. Muslim) 

Di dalam kitab Shahih Muslim disebutkan sebuah hadist melalui Mu'awiyah r.a. yang 
menceritakan: 

^S3u Lo |_JIjS 3 4aL>- 4*^ 4jtll 4^ 3_J'^ , j 'T 

( 3^1 4^3 4*^; |3 ( 3 i ^ 31 i Vl ^3L>1 U : 3 H <13 l 3 g 4* 3°3 tsljj& U 

.aSc' 3 -oJi ^d. 3 ^ aui 3 ] 3 33 ^ 

Rasulullah Saw. keluar menuju sebagian sahabatnya yang membentuk suatu halqah (dzikir). Beliau 
bersabda, "Apakah yang menyebabkan kalian duduk-duduk membentuk halqah ini?" Mereka menjawab, 
"Kami duduk-duduk untuk berdzikir kepada Allah dan memuji-Nya atas karunia-Nya yang telah 
menunjukkan kami kepada Islam dan menganugerakannya kepada kami." Beliau bersabda, "Apakah 
hanya karena Allah, kalian melakukan duduk-duduk ini? Ingatlah, sesungguhnya aku tidak bermaksud 
untuk melancarkan suatu tuduhan terhadap kalian, melainkan telah datang kepadaku Malaikat Jibril, 
lalu ia memberitakan kepadaku bahwa Allah Swt. membanggakan kalian di kalangan para malaikat." 


2 Diriwayatkan oleh Imam Bukhari di hadist nomor 6856, 6951; Imam Muslim di hadist nomor 4832 
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Rasulullah Shallallahu'alaihi wasallam bersabda: 


jSjo lx>=-^0 ^rlo»g\ jjij c'ijl ya 4*? j$3o ^ IjduLo ya 

h aii\ 


"Barangsiapa yang duduk di suatu tempat, lalu tidak berdzikir kepada Allah di dalamnya, pastilah dia 
mendapatkan hukuman dari Allah dan barangsiapa yang berbaring dalam suatu tempat lalu tidak 
berdzikir kepada Allah, pastilah mendapatkan hukuman dari Allah." 3 


jflP 'Xh> jij 'Xh> jta tflj i c 5O Jc IjUsu. C 


■4°A Ai\\ \ 


"Apabila suatu kaum duduk di majelis, lantas tidak berdzikir kepada Allah dan tidak membaca shalawat 
kepada Nabinya, pastilah ia menjadi kekurangan dan penyesalan mereka, maka jika Allah menghendaki 
bisa menyiksa mereka dan jika menghendaki mengampuni mereka." 4 


^ j£j JCs^r y> \^o II 4*? ^ 1 (j-S (*}5 (j-? 1* 

"Setiap kaum yang berdiri dari suatu majelis, yang mereka tidak berdzikir kepada Allah di dalamnya, 
maka mereka laksana berdiri dari bangkai keledai dan hal itu menjadi penyesalan mereka (di hari 
Kiamat)." 5 


.O) 3j y^ l) ‘ J c djj| aJI ( dSi, cJjiil Jjil (\,\ ■ 3% 

Rasulullah Shallallahu'alaihi wasallam bersabda: "Perkataan yang paling disenangi oleh Allah ada empat: 
Subhaanallaah, Alhamdulillaah, Laa ilaaha illallaah dan Allaahu akbar. Tidak mengapa bagimu untuk 
memulai yang mana di antara kalimat tersebut." 6 

Vj 3^ 35 -315 3^43 « 3^ ^ a*?®!! Cd' Ai.3 ' (j? l’. • 3^3 

Rasulullah Shallallahu'alaihi wasallam bersabda: "Wahai Abdullah bin Qais! Maukah kamu aku tunjukkan 
perbendaharaan Surga?" "Aku berkata: "Aku mau, wahai Rasulullah!" Rasul berkata: "Bacalah: Laa haula 
walaa quwwata illaa billaah." 7 


3^o jlj aljlias- C-Ias- Sji 2jl« 3 3^ 3° * 315 


Nabi Shallallahu'alaihi wasallam bersabda: Barangsiapa yang membaca: "Subhaanallah wa bihamdih 
(Maha Suci Allah dan aku memujiNya)" dalam sehari seratus kali, maka kesalahannya dihapus sekalipun 
seperti buih air laut." 8 


3 H.R. Abu Dawud 4/264; Shahihul Jaami’ 5/342. 

4 Shahih At-Tirmidzi 3/140. 

5 HR. Abu Dawud 4/264, Ahmad 2/389 dan Shahihul Jami’ 5/176. 

6 HR. Muslim 3/1685. 

7 H.R. Al-Bukhari dengan Fathul Bari 1 1/213 dan Muslim 4/2076. 

8 H.R. Al-Bukhari 7/168, Muslim 4/2071. 


11 


Abdurakman af %wi 


TAenyemf tafava Z 


aJI 'j jfujl JJaaVj ‘A 1»»J1 Jjhs) j\ 


Sesungguhnya doa yang terbaik adalah membaca: Alhamdulillaah. Sedang dzikir yang terbaik adalah: Laa 
llaaha lllallaah ." 9 


"Aku ridha Allah sebagai Tuhan, Islam sebagai agama dan Muhammad sebagai nabi (yang diutus oleh 
Allah)." (Dibaca tiga kali ). 10 

Aisyah Radhiallahu 'anha berkata: 


"Adalah Rasulullah Saw. senantiasa berdzikir kepada Allah Swt. pada setiap saat". (HR. Muslim). 
Bersabda Rasulullah Saw.: 


"Perbanyaklah menyebut dan mengingat Allah sehingga orang-orang mengatakan bahwa kamu gila ". * 11 
DOA SETELAH TASYAHUD AKHIR - SEBELUM SALAM 


"Ya Allah! Tolonglah aku untuk dapat berdzikir kepada-Mu, bersyukur kepada-Mu dan beribadah dengan 
baik kepada-Mu ." 12 


9 H.R. At-Tirmidzi 5/462, Ibnu Majah 2/1249, Al-Hakim 1/503. Menurut Al- Hakim, hadits tersebut adalah shahih. 
Imam Adz-Dzahabi menyetujuinya, Lihat pula Shahihul Jami’ 1/362. 

10 “Barangsiapa membacanya sebanyak tiga kali ketika pagi dan sore hari, maka hak Allah memberikan 
keridhaanNya kepadanya pada hari Kiamat.” H.R. Ahmad 4/337, An-Nasa’i dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah no. 
4 dan Ibnus Sunni no. 68. Abu Daud 4/418, At-Tirmidzi 5/465 dan Ibnu Baaz berpendapat, hadits tersebut hasan 
dalam Tuhfatul Akhyar, hal. 39. 

11 H.R. Ahmad, Ibnu Hibbah dalam shahihnya dari Abu Sa’id Al Khudry, Abu Ja’la Al Manshily dalam musnadnya, 
Ath Thabarany dalam Al Kabier, al Hakim dalam Al Mustadrak Nuzulul Abrar:31 

12 H.R. Abu Dawud 2/86 dan An-Nasai 3/53. Al-Albani menshahihkannya dalam Shahih Abi Dawud, 1/284. 
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Oj J j_> E^y^jVl (Jj^C-IjV jtpTj JJT cJ? ’ h 3-tj ^jVfj O ,j . -_jj 

! Jj_a L« Ujj SfTj (3-13- (j Oj3^=*ixjj J_> j~- Jij 6 j-»ij L*±3 Ahl 


jlUk 




QS 3:190. Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan silih bergantinya malam dan siang 
terdapat tanda-tanda bagi orang-orang yang berakal, 

QS 3:191. Orang-orang yang mengingat Allah sambil berdiri atau duduk atau dalam keadaan berbaring 
dan mereka me mi kirkan tentang penciptaan langit dan bumi (seraya berkata): "Ya Tuhan kami, tiadalah 
Engkau menciptakan ini dengan sia-sia, Maha Suci Engkau, maka peliharalah kami dari siksa neraka. 


^ 1 ^ j L lo 1 ^ . 1 .*l . a l - 1 dd 4-^-1 Ah! 

''S*, S- _ ^ ^ S * 1 ' M * * 

J Aj L«i aJj! t&icr* ^ c^^^h' c 3 «^-a ^JJ ’3 Ah! J') Jl Jojb- 


QS 39:23. Allah telah menurunkan perkataan yang paling baik (yaitu) Al Quran yang serupa lagi 
berulang-ulang, gemetar karenanya kulit orang-orang yang takut kepada Tuhannya, kemudian menjadi 
tenang kulit dan hati mereka di waktu mengingat Allah. Itulah petunjuk Allah, dengan Kitab itu Dia 
menunjuki siapa yang dikehendaki-Nya dan barangsiapa yang disesatkan Allah, niscaya tak ada baginya 
seorang pemimpinpun. 


j * ^=1 Ali! J'jjj 


QS 29:45. Dan sesungguhnya mengingat Allah adalah lebih besar 




QS 2: 152. Karena itu, ingatlah kalian kepada-Ku niscaya Aku ingat kepada kalian. 

s „ , . a * , . w « i . X ' y* 

<L> jiflJ ! (jJJaj Ah ! jd => Jb *yi Ah! J' j_) jis !jjw « \'(. (jijJ! 

QS 13:28. Orang-orang yang beriman dan hati mereka manjadi tenang dengan mengingat Allah. Ingatlah, 
hanya dengan mengingat Allah-lah hati menjadi tenang. 


ij^jTijiu odiT i 4 .L' 

QS 33:41. Hai orang-orang yang beriman, berdzikirlah (dengan menyebut nama) Allah, zikir yang 
sebanyak-banyaknya. 
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O* (Jl 4* f^t) dj _ * ^ = * 1*-1 'J^lj 4if\ °\j*Jb\j 

0 ^.ajT (cj| o>.ipl 1 ^>Jp aL>-j ^==hj 

<U ) \j U ! L*J ! j . Ibl jJ ! ^<v^' ‘~=^J ! J ^Tjva-J I j *lyuJ I (j 

ajj| IjjTi 13 -llli j! Xl^x2S °! jJlx3 lil J"T y..jf\) ||p p 

p -* 'j L Ijjvaj ^Jj <0)1 Sfl - — ; — J JJI jd*-> \jyiJcLL[} 


Ali lmran:132-135. Dan taatilah Allah dan Rasul, supaya kamu diberi rahmat. Dan 
bersegeralah kamu kepada ampunan dari Tuhanmu dan kepada surga yang luasnya 
seluas langit dan bumi yang disediakan untuk orang-orang yang bertakwa, (yaitu) orang- 
orang yang menafkahkan, baik di waktu lapang maupun sempit, dan orang-orang yang 
menahan amarahnya dan mema'afkan (kesalahan) orang. Allah menyukai orang-orang 
yang berbuat kebajikan. Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan 
keji atau menganiaya diri sendiri, mereka ingat akan Allah, lalu memohon ampun 
terhadap dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain dari 
Allah? dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, padahal mereka 
mengetahuinya. 
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Diriwayatkan di dalam kitab Shahih Muslim melalui Al-Aghar Al-Muzani r.a. yang menceritakan 
bahwa Rasulullah Saw. telah bersabda: 


Sesungguhnya hatiku benar-benar merasa suka cita, dan sesungguhnya aku benar-benar mohon ampun 
kepada Allah dalam sehari sebanyak seratus kali. 

Diriwayatkan di dalam kitab Sunan Abu Dawud dan Sunan Ibnu Majah melalui Ibnu Abbas r.a. 
yang menceritakan bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 


Barang siapa yang menetapi istigfar, maka Allah menjadikan baginya dari tiap-tiap kesulitan suatu jalan 
keluar dan dari setiap kesusahan suatu jalan keluar, serta Dia memberinya rezeki dari arah yang tidak 
diduga-duga . 13 

Diriwayatkan di dalam kitab Sunan Abu Dawud , Sunan Turmudzi, dan Sunan Ibnu Majah melalui 
Ibnu Umar r.a. yang menceritakan: 


Kami pernah menghitung bagi Rasulullah Saw. sebanyak seratus kali dalam satu majelis (bacaan), "Ya 
Rabbku, ampunilah aku dan terimalah tobatku, sesungguhnya Engkau Maha Penerima tobat lagi Maha 
Penyayang ." 14 

Diriwayatkan di dalam kitab Shahih Muslim melalui Abu Hurairah r.a. yang menceritakan bahwa 
Rasulullah Saw. pernah bersabba: 


Demi Tuhan yang jiwaku berada di dalam genggaman (kekuasaan)-Nya, seandainya kalian tidak berdosa, 
niscaya Allah akan melenyapkan kalian; dan niscaya Dia akan mendatangkan suatu kaum yang berdosa, 
lalu mereka meminta ampun kepada Allah Swt. dan Allah mengampuni mereka. 

Diriwayatkan dalam kitab Shahih Bukhari melalui Abu Hurairah r.a. yang menceritakan bahwa 
Rasulullah Saw. telah bersabda: 


Demi Allah, sesungguhnya aku beristigfar dan bertobat kepada Allah Swt. dalam sehari lebih dari tujuh 
puluh kali. 


13 Hadist ini diriwayatkan oleh Imam Abu Dawud dalam hadist no. 1518; Ibnu Majah dalam hadist no. 3819; Imam 
Ahmad hadist no. 2234. 

14 Imam Turmudzi mengatakan hadist ini hasan shahih 
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3 ? ^3t Aiil 3 alll Jr^ il 3 j^j 

^jiS3j , 3 *^ Oj^' * 3 ^ Jj&I J&lbJU : 3 ^?< 3°1 cuJll ,jliSl 3*1 j&\ ( jSo^ 3 !^ ,jli* 5 _JuVl 
•l)^ ^ 3 . 3 I 3 3 ***^ 3 d>Q 1 l® iciJlj (_^Al t_3cl 3.^3 3^’ ciijljzslj (j - ? <— ^3^° j 

((^ s 'jj) 

Dari Umar r.a., bahwasanya Nabi Saw. bersabda, "Hai kaum wanita! Bersedekahlah dan perbanyaklah 
istigfar, karena sesungguhnya aku melihat kalian lebih banyak menjadi ahli neraka." Seorang wanita di 
antara mereka bertanya, "Mengapa kebanyakan dari kami menjadi ahli neraka?" Rasulullah Saw. 
bersabda, "Kalian banyak mengutuk dan mengingkari suami. Aku tidak melihat orang yang kurang akal 
dan agamanya lebih daripada kalian. " Wanita itu bertanya lagi, "Apa itu kurangnya akal dan amal?" 
Rasulullah Saw. bersabda, "Persaksian dua orang perempuan sama dengan persaksian seorang lelaki 
(berarti akal perempuan dianggap hanya setengah akal lelaki) dan perempuan yang tinggal diam 
beberapa hari dalam keadaan tidak shalat." (H. R. Muslim) 

Diriwayatkan di dalam kitab Imam Turmudzi melalui Anas r.a. yang menceritakan: 
o\S Cjyd* c ^31 :J\S3 ’u^i ^"““3 ^3^ ^1 (3^ uj^j 

.OjOilo \^yu l^LZu ^ 3 ^*^ f" (_ 

Aku pernah mendengar Rasulullah Saw. bersabda, "Allah Swt. telah berfirman, "Hai anak Adam, 
sesungguhnya kamu selagi berdoa kepada-Ku dan berharap kepada-Ku, Aku mengampuni semua dosa 
yang kamu lakukan dan Aku tidak mempedulikannya. Hai anak Adam, seandainya dosa-dosamu 
mencapai setinggi langit 15 , kemudian kamu meminta ampun kepada-Ku, niscaya Aku mengampunimu. 
Hai anak Adam, seandainya engkau datang kepada-Ku dengan membawa dosa-dosa sepenuh bumi 16 , 
kemudian engkau datang kepada-Ku dalam keadaan tidak mempersekutukan Aku dengan sesuatu pun, 
niscaya Aku menemuimu dengan ampunan sepenuh bumi ." 17 

Diriwayatkan di dalam kitab Sunan Abu Dawud dan Sunan Turmudzi melalui Ibnu Mas'ud r.a. 
yang menceritakan bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda : 18 

jSSs dyZ) OjflP ,4jJl ijjulll ”^1 ^ 4^1 j!ijcdu\ :3S 3® 

Barang siapa yang mengucapkan, "Aku memohon ampun kepada Allah yang tidak ada Tuhan selain Dia, 
Yang Mahahidup lagi terus menerus mengurus makhluk-Nya dan aku bertobat kepada-Nya," niscaya 
diampuni dosa-dosanya, sekalipun ia telah lari dari peperangan . 19 


15 'Anaanus samaa', awan langit, bentuk tunggalnya yaitu 'anaanah. Menurut suatu pendapat, makna 'anaan 
ialah sesuatu di langit yang tampak di matamu bila kamu menengadahkan pandangan ke langit 

16 Qurabul Ardhi, sesuatu yang hampir memenuhi bumi. Penulis kitab Al-Mathali' membacanya qirabul ardhi 
dengan huruf qaf yang di-/rosrah-kan. 

17 Imam Turmudzi mengatakan, hadist ini berpredikat hasan 

18 Riwayat Ibnu Mas'ud berada pada Imam Hakim di dalam kitab Al-Mustadrak. Hadis ini shahih menurut Imam 
Hakim dan disetujui oleh Adz-Dzahabi. Riwayat Abu Dawud dan Turmudzi hanya melalui riwayat Bilal ibnu Yasar 
ibnu Zaid, dari ayahnya, dari kakeknya. 
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j* - liO C^d^\ j\ 4iL« lo'> - ^jA 3ljj JOjj ^3t 4iil ^jP 4iP itAll ^J, djll ^P 

(Jn 3 ' s 'jj) 

Dari 'Abdullah bin Mas'ud r.a., dari Nabi Saw., beliau bersabda, "Barangsiapa berbuat satu kekeliruan 
atau berbuat satu dosa lalu ia menyesal, maka penyesalan itulah penghapus dosanya." (H. R. Baihaqi) 

Cjj : 3 l^ lii C>\d>\ llip 3 ) ^ 3 ^ 3-Jtf" 3la 41 p alll aj^A ^ 

^ iUll ^.Iju Lo <_3C« jtf" t djjip ^ 33 *i 3 ) 3 < 33 ?^^ I-Pa 

p OJflP *? 4j jo-ljj C-oj(Sl Jiau IjJ 4 3 ' ( 344 ^ 3 1*3 dbjd&jsA C-Jiil O) 3l*3 l^i Ol^l 

<, 3 ^V* l^j *\S (3 ^P^ • il*3 ca^jlpls^^-l <*JoO\ » 3 ^^ liO tw-* 0 ) §.Lju \a 

((_5jU«Jl aljj) l-° 3“**3® la'S^j t5J4*i CljJflP *? 4j 


Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, "Aku mendengar Nabi Saw. bersabda, 'Sesungguhnya jika seorang 
hamba melakukan dosa lalu ia berkata, 'Wahai Tuhanku, aku telah berbuat satu dosa, maka ampunilah 
aku.' Maka Tuhannya berfirman kepadanya, 'Apakah hamba-Ku itu mengetahui bahwa ia mempunyai 
Tuhan Yang dapat mengampuni dosa dan dapat pula menyiksa karena dosa itu? Aku telah mengampuni 
hamba-Ku itu.' Kemudian ia tinggal selama waktu yang dikehendaki Allah lalu berbuat dosa lagi. Maka ia 
berkata, 'Tuhanku, aku telah berbuat satu dosa lagi maka ampunilah dosaku itu.' Maka Dia berfirman, 
'Apakah hamba-Ku itu mengetahui bahwa ia mempunyai Tuhan yang dapat mengampuni dosa dan 
dapat pula menyiksa karena dosa itu? Aku telah mengampuni hamba-Ku itu.' Kemudian ia tinggal selama 
waktu yang dikehendaki Allah lalu berbuat dosa lagi. Maka ia berkata, 'Tuhanku, aku telah berbuat satu 
dosa lagi, maka ampunilah dosaku itu.' Maka Dia berfirman, 'Apakah hamba-Ku itu mengetahui bahwa ia 
mempunyai Tuhan Yang dapat mengampuni dosa dan dapat pula menyiksa karena dosa itu? Aku telah 
mengampuni hamba-Ku itu sebanyak tiga kali. Maka terserah ia berbuat semaunya.'" (H. R. Bukhari) 

t 3 o ^3 yik ^-* d \ ^ja U :^3 ^ 3 p iUll 3 ^ 4 ^ 3_333 cJ^ Cf ’ 

(jjtay o \ jj ) .oja 


Dari Abu Bakar Ash-Shiddiq r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Seseorang yang sering beristigfar, 
tidaklah dianggap terus menerus berbuat dosa meskipun ia mengulanginya tujuh puluh kali dalam 
sehari. (H. R. Abu Dawud) 

33^ 3^33^ AAjl Oe fa ^3^ Aiil ^3^ 3^ Cf' 3^ U* 

L ^ j 

Dari Abu Musa r.a., dari Nabi Saw. beliau bersabda, "Sesungguhnya Allah 'Azza wa Jalla 
membentangkan tangan-Nya di malam hari supaya orang yang berbuat kejelekan di siang hari 
bertaubat, dan Allah membentangkan tangan-Nya di siang hari supaya orang yang berbuat kejelekan di 
malam hari bisa bertaubat, sampai matahari terbit dari barat." (H. R. Muslim) 


19 Imam Hakim mengatakan bahwa hadis ini shahih dengan syarat Imam Bukhari dan Imam Muslim. 
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-3^ ^3 ^ ajj! 4^ 3j^j 3 ^' ^^p ajj! {jj&j 

sljj) .Sjk^-lj cl&ljlj\ l^»« 4jj\ ^A*iLuulj ^Jo j) ^astoil ^JLoJl JJL*il ^jp (JjlpLi 

u^ ! 

Dari Abu Umamah r.a., dari Rasulullah Saw., beliau bersabda, "Sesungguhnya malaikat yang berada di 
sebelah kiri (yang mencatat amal keburukan) akan mengangkat penanya selama enam saat dari seorang 
hamba Muslim yang berbuat dosa atau berbuat keburukan. Jika ia menyesal dan meminta ampun 
kepada Allah atas dosa itu, maka malaikat akan membiarkan dosa ataupun keburukan itu (tidak 
mencatatnya). Jika tidak, maka akan dicatat sebagai satu dosa ataupun keburukan." (H. R. Thabarani) 

Vl lii (3*^. y* a 3 c iijl! 4^ 3333 I^p d 44 , *? 3 *^ 3 /p 

olcLlJl oljj' ya f <3 yj&-L ul olcLi 0*33 $d}>d g.ly2»-lj J$3iJ\ c- a3j 

(^U-l oIjj) .Aoliflll ^JjS ^pjju |3 j ‘^3p 

Dari Ummu 'Ishmah AI-'Aushiyah r.ha., ia berkata, "Rasulullah Saw. bersabda, 'Jika seorang Muslim 
berbuat dosa, maka malaikat yang diserahi tugas untuk menghitung dosanya akan berhenti selama tiga 
saat. Jika ia minta ampun kepada Allah dari dosanya tersebut ketika masih dalam waktu tiga saat itu, 
maka malaikat tidak akan mencatat dosa itu, dan ia tidak akan diadzab pada hari kiamat." (H. R. Hakim) 

p->j* Oi?” 4JJ-J 33 PP) Jji ! 3-Pj PJil 4^ 3_j33 -S 3^ AXP yjo y ollb P 

tOjS^ 1 ^ls ‘3^ c A) 1 Upj ‘ 4JP („plautb cfl*39 '0 4?"33 ^Jp ^3j 

0 _LP ^ JI 3 O-is ASjII cAsL>\j ya jld) Si c 1^13 (3 

(ji^i sljj) $Pp c<3jj tj)j (^PJP • £'3^ 

Dari Anas bin Malik r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Sungguh Allah lebih bergembira dengan 
taubat seorang hamba-Nya ketika ia bertaubat kepada-Nya daripada salah seorang di antara kalian yang 
naik hewan kendaraannya di suatu padang pasir yang gersang, lalu hewan tunggangannya itu melarikan 
diri, padahal di atasnya terdapat makanan dan minumannya, la pun merasa putus asa darinya. 
Kemudian ia menuju sebatang pohon dan berbaring di bawah naungannya karena rasa putus asanya 
terhadap hewan tunggangannya itu. Ketika ia dalam keadaan itu, tiba-tiba ia melihat hewan 
tunggangannya kembali berdiri di dekatnya, ia pun memegang kendali tali kekangnya sambil berkata 
dengan lantang, 'Ya Allah, Engkau hambaku dan Aku Tuhanmu,' la keliru karena kegembiraan yang amat 
sangat." (H. R. Muslim) 

ya 1^9 ya ^3^ JOj ^3^ 4^ 3_J"33 (3^3 

s Ijj) 

Dari Zubair r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. bersabda "Barangsiapa suka bila lembaran catatan amalnya 
membuatnya gembira, hendaklah ia banyak beristigfar." (H. R. Thabarani) 
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^ liai-l lil Als aji! tijdjj aA aji! if" 

£lA (_£3A 3*3 c aAs ^L*j Joj^lc' c Alis (_Jj?-" u d jbj ^fliiS— uulj pjw ‘ lils AS^' 

_ JIJI 'J* ^ s 

((_J.LaJ^ oljj) ^ Qj^Ski \jj !£" L» ^«-pjis 0 13 A-! <^> 


Dari Abu Hurairah r.a., dari Rasulullah Saw. beliau bersabda, "Jika seorang hamba berbuat satu dosa, 
maka akan digoreskan satu titik hitam di dalam hatinya. Jika ia berhenti lalu meminta ampun dan 
bertaubat, maka hatinya akan dibersihkan. Jika ia mengulanginya, maka akan ditambah titik hitamnya 
sampai menutupi hatinya. Itulah arraan yang telah disebutkan Allah dalam ayat: Kallaa baL.raanaa 
'alaa quluubihim maa kaa nuu yaksibuun. [sekali-kali tidak (demikian), sebenarnya apa yang mereka 
usahakan itu menutupi hati mereka]. [QS Al-Muthaffifiin:14]. (H.R. Tirmidzi) 


^dcs; I; Ajjjj. ajA ^ A^AlS axp ajiI ^ 

'ijSsjh ‘ ^ja jwo 

ol?l3 i j3 (3A^~*^ . ^ji-jAp ' y d . Vl A A? c A djj^ip 

J.V£ jA - (_^^Ap AJp (_A9 ^Jp IjjlSo c l^x«£>-l c 

jij .aAjJU (_5^A A-S (jAA. (A? .jjpyo 

A c A^i -0 ^ c-oiij Lo AjAj A^*”'* 3 < t 

lil jIAp 1« Ajj?" Jl, AlSi . ^ Sjs\ 1^9 ^yuL&.%3 <^»Al AAAj^ ' jj I^T" Vl 


(^s-U s ^jj) c ij^ Aj 3 ' c A-i 


Dari Abu Dzar r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Sesungguhnya Allah tabaraka wa ta'ala 
berfirman, 'Wahai para hamba-Ku, sesungguhnya kalian semua berbuat dosa kecuali orang yang Aku 
jaga. Maka mintalah ampunan kepada-Ku, niscaya Aku akan mengampuni kalian. Barangsiapa di antara 
kalian yakin bahwa Aku mempunyai kuasa untuk mengampuni, lalu ia meminta ampunan kepada-Ku 
dengan kekuasaan-Ku itu, pasti Aku akan mengampuninya. Kalian semua sesat kecuali orang yang Aku 
beri hidayah, maka mintalah hidayah kepada-Ku, niscaya Aku akan memberi hidayah kepada kalian. 
Kalian semua miskin kecuali orang yang aku cukupi. Maka mintalah kepada-Ku, niscaya kalian Aku beri 
rezeki. Kalau saja orang yang hidup, orang yang mati, orang yang pertama hingga yang terakhir di antara 
kalian, benda basah dan benda kering, semua berkumpul di dalam hati seorang hamba yang paling 
bertaqwa di antara hamba-hamba-Ku, maka hal itu tidak akan menambah kerajaan-Ku walau sehelai 
sayap nyamuk. Dan kalau saja mereka berkumpul di dalam hati seorang hamba yang paling celaka di 
antara hamba-hamba-Ku, maka hal itu tidak akan mengurangi kerajaan-Ku walau sehelai sayap nyamuk. 
Kalau saja orang yang hidup, orang yang mati, orang yang pertama hingga orang yang terakhir di antara 
kalian, benda basah dan benda kering, semuanya berkumpul, lalu masing-masing meminta sebanyak 
angan-angannya, maka hal itu tidak akan mengurangi kerajaan-Ku kecuali seperti seseorang diantara 
kalian mencelupkan jari tangan ke dalam air laut kemudian mencabutnya. Demikian itu karena Aku 
adalah Maha Pemurah dan Mahamulia. Perintah-Ku cukup dengan satu kata. Bila Aku menghendaki 
sesuatu, maka Aku cukup berkata, 'Jadilah! Maka jadilah ia.'" (H.R. Ibnu Majah) 
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s 'jj) <*Ua*- "fd j\ 3 :3^ 'fUj ^3^ djjl ^Jl jp aIp ifiil jp 

(lS-^' 

Dari Anas r.a., dar Nabi Saw., beliau bersabda, "Setiap anak Adam mempunyai kesalahan. Dan sebaik- 
baik orang yang berbuat kesalahan adalah yang mau bertaubat." (H. R. Tirmidzi) 

\ j\jliz ^ c3 J ^ 4^1 p ^$3^ 3^ 4iP 431 1 _ / r wu 5 ij? Ail^ aAp ^p 

3 ^ ®'jj) 


Dari 'Abdullah bin Busr r.a., ia berkata, Nabi Saw. bersabda, "Sungguh beruntung orang yang mendapati 
istigfar yang banyak dalam lebaran catatan amalnya." (H. R. Ibnu Majah) 

Diriwayatkan di dalam kitab Shahih Bukhari melalui Syaddad ibnu Aus r.a. yang menceritakan 
bahwa Nabi Saw. pernah bersabda: 

ihijj jitfj Jk* i3, VI 'A\ V 4 j dii f$S :iail 3 ji 

VI Ojd!l jii» V 25 Jji6 3*% .didU ■/, .dJfci'U 

5lj* y>j J3JI 3? 3*3 3?3^ 3^ 3 ^y 

Raja istigfar ialah ucapan seorang hamba /'Ya Allah, Engkau adalah Rabbku, tiada Tuhan selain Engkau , 
Engkau telah menciptakan diriku dan aku ada hamba-Mu, aku telah berada dalam ikrar dan janji-Mu 
dengan semampuku. Aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan apa yang kuperbuat, aku mengakui 
semua nikmat-Mu kepadaku, dan aku mengakui dosa-dosaku; maka ampunilah aku, karena 
sesungguhnya tiada yang dapat mengampuni dosa-dosa selain Engkau." Barang siapa yang 
mengucapkannya di siang hari dengan penuh keyakinan, lalu ia mati pada siang hari itu juga sebelum 
petang hari, maka ia termasuk ahli surga. Barang siapa yang mengucapkannya di malam hari dengan 
penuh keyakinan kepadanya, lalu ia mati sebelum pagi hari, maka ia termasuk ahli surga . 20 

sbjjilj :31S ?jc- jjjI dWl 3jdj Jl Jj-j :35 aJJl ^3 4^' ^ Cr. y 

y ^j' :35 fs *M' ,> -Ss' 3iij i 0» < W5 j' & ^ 

(fU-l .y .d * > iS fi Jis ^ :36 f dlai :3B f 0IS ^ i ^33 ^ 

Dari Jabir bin 'Abdillah r.huma., ia berkata, "Seorang laki-laki datang kepada Rasululllah Saw. dan 
berkata, 'Duh dosa-dosaku! Du dosa-dosaku! la mengucapkannya dua atau tiga kali. Maka Rasulullah 
Saw. bersabda kepadanya, 'Katakanlah: Allahuma maghfiratuka ausa'u min dzunubi, wa rahmatuka arja 
'indi min a'mali (Ya Allah, ampunan-Mu lebih luas daripada dosa-dosaku dan rahmat-Mu lebih aku 
harapkan daripada amalanku).' Lalu orang tersebut mengucapkannya. Beliau bersabda 'Ulangilah.' Maka 
ia mengulanginya. Lalu beliau bersabda, 'Ulangilah.' Maka ia mengulanginya. Lalu beliau bersabda, 
'Berdirilah, sungguh Allah telah mengampunimu.'" (H. R. Hakim) 


20 Abuu'u, artinya: aku mengakui 
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Jl “oddujj jjl j 3-33 a 3^ iUil 4 ^' 33*43 j :jVs '■« 3 ^' 4Jil (S^d 4^' 44^ ij? ^W - {j P' 

(ft~\ »'jj) 4jji3 csj^- 3j^ 3' 

Dari Jabir bin 'Abdillah r.huma., ia berkata "Aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, "Sesungguhnya di 
antara kebahagiaan seseorang ialah panjang umurnya dan di beri rezeki oleh Allah berupa taubat. (H. R. 
Hakim) 

^ 33 ' < 3 ^® c 4 ^' ( 3 | 3 *. y 1 ^-uUl \ V> 1^-33 a3p 4jil 4 ^' 3 3*43 3 ^ 43- 4JJ1 ~ 3 3 ^*^' 

(jJ-*uo sljj) .03 4jLo piil (3 4 ^' 

Dari Agharr r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Wahai manusia! Bertaubatlah kalian kepada 
Allah. Sesungguhnya aku bertaubat kepada Allah dalam sehari seratus kali." (H. R. Muslim) 

(3*333 <3j33 aji! 3^ <3 d-dXd\* j^jp) 33' s 43 » *i_A 34 3^ 

•(j>jj^4x-!uiu 33 ' 

Dari Abu Sa'id, dari Nabi Saw. yang telah bersabda: Iblis berkata, "Wahai Tuhanku, demi keagungan-Mu, 
aku akan terus menerus menyesatkan mereka (Bani Adam) selagi roh mereka masih ada dalam 
tubuhnya." Maka Allah Swt. berfirman, "Demi keagungan dan kebesaran-Ku, Aku akan terus memberikan 
ampunan bagi mereka selagi mereka meminta ampun kepada-Ku." (H. R. Ahmad) 

( j*9 3l>^\ ^JojX± JI 3 ^33 4^ 4Jll 4 ^' 33*43 0 ' j^* 

(j^yi sijjj) .' 3 * 3 % { js- ^33% J*' ^3 3^® 3^*4® 

Dari Jabir r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. bersabda, "Semua amal dilaporkan pada hari Senin dan 
Kamis. Maka ada orang yang minta ampun, lalu ia pun diampuni, dan ada orang yang bertaubat, lalu 
taubatnya pun diterima pula. Sedangkan orang-orang yang menyimpan dendam ditolak sampai ia 
bertaubat." (H. R. Thabarani) 

^3111) aJp iUll 4 ^' 33*43 315 4x*. o-^m 9 jjll 3 ' ^ :3& 3^° j?' j^ - 

:3^ (4)3' fUj a3p ^3S' jJ3' u j-ol aS 3& (453 

Dari Ibnu Mughaffal, ia berkata, "Aku bersama bapakku mengunjungi Abdullah dan aku mendengar ia 
berkata, 'Rasulullah Saw. bersabda, 'Penyesalan adalah taubat ! Kemudian bapakku bertanya 
kepadanya, 'Kamu benar-benar mendengar Rasulullah Saw. bersabda, "Penyesalan adalah taubat ?" la 
menjawab, 'Ya'." (H. R. Ibnu Majah, Shahih) 
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Memohon ampunan pa<te saat mku' 4an sujud 

Diriwayatkan di dalam kitab Shahih Bukhari dan Shahih Muslim melalui Siti Aisyah r.a. yang 
menceritakan: 


Nabi Saw. dalam rukuk dan sujud sering memperbanyak doa /'Mahasuci Engkau, ya Allah, Rabb kami 
dan dengan memuji kepada-Mu. Ya Allah, ampunilah daku. 

Diriwayatkan di dalam kitab Shahih Muslim melalui Abu Hurairah r.a., bahwa Rasulullah Saw. 


Ya Allah, ampunilah daku atas semua dosaku, yang sedikit dan yang banyak, yang pertama dan yang 
terakhir, yang terang-terangan dan yang tersembunyi. 

Doa memohon gmpunsn sesudah tgsyghhud akhir - sebelum salam. 

Didalam kitab Shahih Bukhari dan Shahih Muslim kami meriwayatkan sebuah hadis melalui 
Abdullah Ibnu Amr ibnul Ash r.a., dari sahabat Abu Bakar Ash-Shidiq r.a.: 

Ulia j (3*3^ (3 aS •^- u j 3^ ^ 


Bahwa ia pernah berkata kepada Rasulullah Saw., "Ajarkan kepadaku suatu doa yang aku panjatkan di 
dalam shalatku. "Nabi Saw, bersabda, "Katakanlah, 'Ya Allah, sesungguhnya aku telah berbuat aniaya 
terhadap diriku dengan perbuatan aniaya yang banyak, sedangkan tidak ada seorangpun yang 
mengampuni dosa selain Engkau. Maka ampunilah daku dengan ampunan dari sisi-Mu dan rahmatilah 
daku, sesungguhnya Engkau Maha Pengampun lagi Maha Penyayang'.’’ 

Kami mencatat dengan kalimat Zhulman katsiiran memakai huruf tsa dalam sebagian besar riwayat. 
Tetapi dalam sebagian riwayat Imam Muslim disebutkan kabiran memakai huruf ba . 21 Kedua riwayat itu 
sama hasan (baik)nya, maka dianjurkan agar digabungkan. Untuk itu, boleh diucapkan zhulman katsiiran 
kabiiran (dengan perbuatan aniaya yang banyak lagi besar). 


21 Al-Hafizh mengatakan, Imam Muslim menjelaskan bahwa riwayat yang mengatakan kabiiran yang ada padanya 
melalui Muhammad Rumh, dari Al-Laits. Al-Hafizh mengatakan pula bahwa tidak tertera padanya dan pada 
selainnya dari kalangan para perawi yang telah kami sebut kecuali dengan memakai huruf tsa, yakni katsiiran. 
Hadis ini diketengahkan pula oleh Imam Ahmad dari jalur lain yang bersumber dari Ibnu Luhai'ah. Di dalam 
riwayat ini dijelaskan oleh Imam Ahmad bahwa yang ada padanya memakai huruf ba, yakni kabiiran. 



dalam sujud nya mengucapkan doa berikut: 
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Diriwayatkan di dalam kitab Shahih Muslim melalui sahabat Ali k.w. yang menceritakan: 


jdf - 1 (JjJ (JjS ^Uj 4jio tfUil djll Jjiuj 

(, ,^w0 I* o! Loj -3y4jj\Lo^ J Loj ^ 


.dilVl 


Rasulullah Saw. bila berdiri untuk shalat, maka akhir dari doa yang diucapkannya antara tasvahhud dan 
salam ialah: "Ya Allah , ampunilah daku atas dosa-dosaku yang terdahulu , dosa-dosaku yang kemudian, 
dosa-dosaku yang tersembunyi, dosa-dosaku yang kulahirkan dan (ampunilah daku atas) berlebih- 
lebihanku, serta (ampunilah daku atas) semua dosa yang Engkau lebih mengetahui dariku. Engkau 
adalah Tuhan Yang mendahulukan dan Engkau adalah Tuhan Yang mengakhirkan, tidak ada Tuhan 
selain Engkau." 




yiJcLZj \j i y>- ajo ! j_pj s 


QS 40:55. Maka bersabarlah kamu, karena sesungguhnya janji Allah itu haq, dan mohonlah ampunan 
untuk dosamu dan bertasbihlah seraya memuji Tuhanmu pada waktu petang dan pagi. 






lTj ai s/i aJi h 


QS 47:19. Maka ketahuilah, bahwa sesungguhnya tidak ada Ilah (sesembahan, Tuhan) selain Allah dan 
mohonlah ampunan bagi dosamu dan bagi orang-orang mukmin, laki-laki dan perempuan, dan Allah 
mengetahui tempat kamu berusaha dan tempat kamu tinggal. 


iL^j \j yL£ Qb4h\ 



QS 4:106. Dan mohonlah ampun kepada Allah. Sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha 
Penyayang. 

.. **''*'£*'•*' ***'■,' 

d r >\ ^ \ jjji IjJjJ o!3 J 4l-^a-9 


QS 11:3. Dan hendaklah kamu meminta ampun kepada Tuhanmu dan bertaubat kepada-Nya, niscaya Dia 
akan memberi kenikmatan yang baik kepadamu sampai kepada waktu yang telah ditentukan dan Dia akan 
memberikan kepada tiap-tiap orang yang mempunyai keutamaan (balasan) keutamaannya, jika kamu 
berpaling, maka sesungguhnya aku takut kamu akan ditimpa siksa hari kiamat. 
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y-f 1 ^ Cr? <-£ c ^* _ >*#p -^-P ' 0^ ^==4’^ Cr? J^S J^PJ ' cJ^ 

ti) "£jj O jJ ><^i ^ jjAlt 5L*-)L> _^a_J Alilj AJoT -f • j'Vvb jj 3 Lf*! 

Jlj o^Jl (0) jllll Cj\ js- Uij lllyo UJ ^i-pti l t»\'e. 


QS 3:15. Katakanlah: "Inginkah Aku kabarkan kepadamu apa yang lebih baik dari yang demikian itu?", 
untuk orang-orang yang bertakwa (kepada Allah), pada sisi Tuhan mereka ada surga yang mengalir 
dibawahnya sungai-sungai, mereka kekal didalamnya dan isteri-isteri yang disucikan serta keridhaan 
Allah dan Allah Maha Melihat akan hamba-hamba-Nya. 

QS 3:16. (yaitu) orang-orang yang berdoa: Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami telah beriman, maka 
ampunilah segala dosa kami dan peliharalah kami dari siksa neraka," 

QS 3:17. (yaitu) orang-orang yang sabar, yang benar, yang tetap taat, yang menafkahkan hartanya (di 
jalan Allah), dan yang memohon ampun di waktu sahur[187]. 

[187] Sahur: waktu sebelum fajar menyingsing mendekati subuh. 


fjj) i j j. 4b! . 


jl l*3~“ [J-^crP? 


QS 4:110. Dan barangsiapa yang mengerjakan kejahatan dan menganiaya dirinya, kemudian ia mohon 
ampun kepada Allah, niscaya ia mendapati Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang. 


{^5 IjIjlp < £ j4j ! Ij^i JcLClcJiai 


QS 71:10. Maka aku katakan kepada mereka: “Mohonlah ampun kepada Tuhanmu, sesungguhnya Dia 
adalah Maha Pengampun” 


jj3 J! 3 j3 ^ !j lj-L« ^ ^=lJic- atlcJt 4_J! Ijj jj JC Ij 


QS 11:52. Dan (dia berkata): "Hai kaumku, mohonlah ampun kepada Tuhanmu lalu bertobatlah kepada- 
Nya, niscaya Dia menurunkan hujan yang sangat deras atasmu, dan Dia akan menambahkan kekuatan 
kepada kekuatanmu, dan janganlah kamu berpaling dengan berbuat dosa." 
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Grancj vjanj bertakwa, 
menjaja fisan 


^L*S>\ IjLjJLui 4il! Ij-Sj! 


^5ojji ^53 y&jjj 


Al Ahzab:70-71. Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah kamu kepada Allah 
dan katakanlah perkataan yang benar, niscaya Allah memperbaiki bagimu amalan- 
amalanmu dan mengampuni bagimu dosa-dosamu 
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SI3 ^ 4 ^ ^ \ (j?\ iUll j& jjll &ds* di*} ^ 

a' Oj ) ) .jjLiAil dsd>- !-X»-\ jJ^ 

Dari Abu Juhaifah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Amal apakah yang paling dicintai Allah?" 
Abu Junaifah berkata, "Maka para sahabat diam, tidak ada seorang pun yang menjawab." Beliau 
bersabda, "Yaitu menjaga lisan." (H. R. Baihaqi) 

Di dalam kitab Shahih Bukhari dan Shahih Muslim, melalui Abu Hurairah r.a. yang menceritakan 
bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

. J j\ \ y&- (Jjjfta pJlj 4^ ij4j^ 

"Barang siapa yang beriman kepada Allah dan hari kemudian, hendaklah mengatakan yang baik atau 
diam 22 ." 


Di dalam kitab Imam Turmudzi melalui Abu Hurairah r.a. yang menceritakan bahwa Rasulullah 
Saw. pernah bersabda: 

,Joo 0 $. C& {y* 

"Barang siapa yang dipelihara oleh Allah Swt. dari kejahatan apa ada di antara kedua rahangnya dan dari 
kejahatan apa yang ada di antara kedua kakinya, niscaya ia masuk surga ." 23 

Di dalam kitab Al-Muwattha ' Imam Malik dan kitab Imam Turmudzi serta Imam Ibnu Majah 
melalui Bilal ibnul Harist Al-Muzani r.a. yang menceritakan bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

illl dJsc, U JUj 4^ y? 4*-!^^ 343^ O' 

f \, liu dill <Ld&C' U ^ ( jlsu yfc' U f \, \ju 4^ ia^" ^ 34^ 33 ’® •• 

• olak £>jj> 3 i 4 ^ 2 ^ 

"Sesungguhnya seorang lelaki benar-benar mengucapkan kalimat yang diridhai Allah Swt, padahal ia 
tidak menduga akan mencapai apa yang dicapainya; akhirnya Allah Swt. mencatat baginya - berkat 
kalimat itu - keridaan-Nya hingga hari ia berjumpa dengan-Nya. Dan sesungguhnya seorang lelaki benar- 
benar mengucapkan suatu kalimat yang dimurkai oleh Allah Swt. padahal ia tidak menduga akan 
mencapai apa yang dicapainya; akhirnya Allah Swt. mencatat untuknya - karena kalimat itu - murka-Nya 
hingga hari ia berjumpa degan-Nya . 24 

ds? ya 4 ^ Jj3j 3 ’u^ j y ^~ Cji 4^ •dd' y^ 

Dari 'Abdullah bin 'Umar r.huma., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Barangsiapa diam, maka ia 
selamat." (H. R. Tirmidzi) 


Ash-shamt, artinya menurut ahli bahasa ialah diam 
Imam Turmudzi mengatakan, hadist ini hasan. 

Imam Turmudzi mengatakan, hadist ini hasan sahih. 
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£l5" u i»£' M' ~3^J '-A Mj AJll 4^' 3_j' , 43 ^ 4i\ AiP dj& ~ 3 (13^ 

(^U-l »^jj) .^1*33)1 (Jiuj ^*3^' { -^ £/ :3^ ^ aI^JI 

Dari Hani' r.a., bahwasanya ketika datang menemui Rasulullah Saw. ia berkata, "Wahai Rasulullah! 
Perkara apakah yang dapat menyebabkan seseorang mendapat surga?" Beliau bersabda, "Hendaklah 
kamu berbicara yang baik dan menyedekahkan makanan." 

Di dalam kitab Imam Turmudzi melalui ibnu Umar r.a. yang menceritakan bahwa Rasulullah Saw. 
bersabda: 

^jA jjAlllSl AJul (5^3 (»1^' M ojS' ,djll jS3 J\3U 

.^ia\ 4 -lai 

"Janganlah kalian banyak berbicara tanpa berdzikir kepada Allah, karena sesungguhnya banyak bicara 
tanpa berdzikir kepada Allah Swt. mengakibatkan kerasnya hati. Dan sesungguhnya orang yang paling 
jauh dengan Allah Swt ialah orang yang berhati keras ." 25 

Di dalam kitab Imam Turmudzi melalui Abu Sa'id Al-Khudri r.a., yang menceritakan bahwa Nabi 
Saw. pernah bersabda: 

i ..aji” « aj lollj ^jLiASl lil 

•MfM' jl 3 

"Apabila anak Adam berpagi hari maka sesungguhnya seluruh anggota (tubuh)nya mengecam lisan 
seraya berkata, "Bertakwalah kepada Allah dalam diri kami, karena sesungguhnya kami hanya dibawa 
olehmu. Jika kamu lurus, maka kami pun lurus dan jika kamu bengkok, maka kami pun bengkok pula ." 26 

Di dalam kitab Shahih Bukhari dan Shahih Muslim melalui Abu Hurairah r.a., yang menceritakan 
bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

.44.M' l&\ ip\ $ zp\j p\ 

"Hati-hatilah kalian terhadap prasangka, karena sesungguhnya prasangka merupakan pembicaran yang 
paling dusta." 

Di dalam hadist shahih dari Rasulullah Saw. yang telah bersabda: 

•3"**- 1 ^ 4*. il Lo 4«.uijt\ dj i aw! 

"Sesungguhnya Allah telah memaafkan terhadap umatku apa yang dibisikkan oleh jiwa (hati)nya selagi 
tidak dibicarakan atau dikerjakan ." 27 


Sanad hadist ini berpredikat hasan. 
1 Hadist berpredikat hasan. 
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Di dalam kitab Shahihain melalui sebuah hadist yang diriwayatkan dari Mughirah bin Syu'bah: 

,JUll AcU?l3 ,3% ijf- 

"Rasulullah Saw melarang membicarakan setiap kabar yang tidak jelas asal-usulnya, menghambur- 
hamburkan harta, serta banyak bertanya ." (H. R. Bukhari dan Muslim) 

0$ ^3 cS 3 (3 o** 3 !- O' 0 3^ j^i ^3^ a3 4^ ujduj ( jp a^p alll C/. 3^ 

«y 

Dari Sahi bin Sa'd r.a., dari Rasulullah Saw., beliau bersabda, "Barangsiapa menjamin untukku apa yang 
diantara kumis dan jenggotnya dan diantara dua pahanya, aku menjamin surga baginya." 

3^ t (Jijdjji Jll Aj) AiP 3ll ^S° ~ 3 S 

o \ y ) ) .AjLiJ Jj3u^ olj-o) jjuij a3p Aill (3'’^ a3 3_J^J 

Dari Harits bin Hisyam r.a., bahwasanya ia berkata kepada Rasulullah Saw., "Beritahukanlah kepadaku 
perkara yang dapat aku jadikan pegangan!" Rasulullah Saw. bersabda, "Kendalikan ini!" Beliau menunjuk 
pada lidahnya. (H. R. Thabarani) 

• 'S'tj ‘ ^ 3ls ^3 p d a3 

Dari Abudullah r.a., dia berkata, bahwa Nabi Saw. bersabda, "Memaki orang Muslim adalah kefasikan 
dan membunuhnya adalah kekufuran. (H. R. Bukhari) 

3_j33 3. :3& jjuij Aill 3^*^ ^>3 3| 3^0 ^3" :3^ axp Aill dj&d ^p 

O. sijj) 4-4" 4453 3? 3 jLa3 35^3 '(^ U*?) 3^ 

Dari Abu Sa'id Al-Khudriy r.a., ia berkata, "Seseorang datang kepada Nabi Saw., lalu berkata, 'Wahai 
Rasulullah! Berilah wasiat kepadaku.' Beliau bersabda (di antara isi nasihat beliau): 'Dan jagalah lisanmu 
kecuali untuk kebaikan, karena dengan menjaga lisanmu itu kamu dapat mengalahkan syaitan.'" 

(H. R. AbuYa'la) 

444^ 3^ ? alijeiilLo 3_j33~ -3^ axp aw\ asS. p ^s- 

o'jj) .&£&?>■ Jp 433 

Dari 'Uqbah bin 'Amir r.a., ia berkata, "Aku berkata 'Wahai Rasulullah! Apakah keselamatan itu?' Beliau 
bersabda, 'Kendalikanlah lisanmu, tetaplah dalam rumahmu, dan tangisilah kesalahanmu.'" (H. R. 
Tirmidzi) 


27 Di dalam kitab Shahihain melalui hadis Abu Hurairah r.a. disebutkan, "Sesungguhnya Allah memaafkan bagi 
umatku yang dibisikkan oleh hatinya selagi tidak dikerjakan atau dibicarakan." 
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j) 1»0P iij ^5 p Aill Ajll j' Ail) •(JSj^i AjA A«^"j 

(j^A' s 'jj) -^0*3 

Dari Al-Hasan rahimahullah, ia berkata, "Telah sampai kabar kepada kami bahwa Rasulullah Saw. 
bersabda, 'Semoga Allah merahmati seorang hamba yang berbicara lalu ia mendapat manfaat atau diam 
lalu ia selamat.'" (H. R. Baihaqi) 

*yi Litj Sj_ *lJ asJ^AA 51 :3^ aIp dlll jo*Oj J' Jp 

(ju»M sljj) .^UjuJl JO Juui l^Ca £jLA 4j 

Dari Abu Sa'id Al-Khudri r.a., ia memam'rufkannya, ia berkata, "Sesungguhnya ada seseorang yang 
berbicara dengan satu kata tanpa bermaksud apa-apa selain membuat orang-orang tertawa, tetapi 
karena kalimat tersebut, ia terjatuh lebih dalam daripada jarak antara langit dan bumi." (H. R. Ahmad) 

liloS icois coSjj d\k«j ,y^ ‘(5'”*^?' aJS' Jj-ijl) O-As AiP AJl' ^jjo j 3^0 ^P 

jO- y,\ Vl lij j Jsa-iOi 'j jLJ oil*' j») lAj oUwoAA U :0-As kAJjLoJ oIUj :3^ *? Jaj AAl*' 

((jjdall oljj) .lAjiJjto (AijloA) (JAj 


Dari Aswad bin Ashram r.a., ia berkata, "Aku berkata, 'Wahai Rasulullah, berilah aku wasiat.' Beliau 
bersabda, 'Kau kendalikan tanganmu.' Aku bertanya, 'Apakah yang harus aku kendalikan bila aku tidak 
mampu mengendalikan tanganku?' Beliau bersabda, 'Kau kendalikan lisanmu.' Aku bertanya, 'Apakah 
yang harus aku kendalikan bika aku tidak mampu mengendalikan lisanku?' Beliau bersabda, 'Janganlah 
kamu gunakan tanganmu kecuali untuk kebaikan, dan janganlah kamu berkata dengan lisanmu kecuali 
yang baik." (H. R. Thabarani) 

l 4jLiA 0 *j AJll iSJ 0 S O^ (J' AiP AJl' {J J^" J AJi' ^»0 {J' 

^jidi ajj' yjujj JAjiJ (_£»aS"AJ& ^ aji' yjujj aaiJ-I) ? . * . i Li 

»1 Oj ) ) ^JiP (j'-OASl .OaoA' jo 

Dari Aslam rahimahullah, bahwasanya 'Umar bin Khaththab r.a., melihat Abu Bakar r.a., sedang 
menjulurkan lidah. 'Umar bertanya, "Apa yang engkau lakukan wahai Khalifah Rasulullah?" Abu Bakar 
r.a., berkata, "Sesungguhnya inilah yang membawaku kepada jalan-jalan kehancuran, sesungguhnya 
Rasulullah Saw., bersabda, 'Setiap bagian dari jasad (tubuh) ini pasti mengadukan kejinya lisan karena 
ketajamannya." (H. R. Baihaqi) 

Jo J Si !aJS' (Jj^Oujl; jjLjuiil OjJ '.y& axp iUll ^y>j 4i S>- {J* 

(xs~\ t>\jJ) .AjIo £>jA' J AJi' jkSLS i J| *? Ja 00' {jji ‘Jll cjllll jloJ J^? - 

Dari Hudzaifah r.a., ia berkata, "Aku adalah seorang laki-laki yang berlidah tajam terhadap keluargaku, 
maka aku berkata, 'Wahai Rasulullah! Aku sungguh takut kalau lidahku akan menyebabkanku masuk 
neraka.' Beliau bersabda, 'Mengapa kamu tidak beristigfar? Sesungguhnya aku beristigfar kepada Allah 
seratus kali dalam sehari'" 
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Dari 'Imran bin Haththan rahimahullah, ia berkata, "Aku berjumpa dengan Abu Dzar r.a., aku 
mendapatinya berada di dalam masjid memakai baju hitam seorang diri." Lalu 'Imran bin Haththan 
bertanya, "Wahai Abu Dzar mengapa engkau sendirian?" Abu Dzar menjawab, "Aku mendengar 
Rasulullah Saw., bersada, " Menyendiri itu lebih baik daripada teman yang buruk, dan teman yang baik 
lebih baik daripada menyendiri, dan bicara yang baik lebih baik daripada diam, dan diam lebih baik 
daripada bicara yang buruk ." (H.R.Baihaqi) 

i jJll JjJyj b tC-Aas aJc 4I1I dill 'Sy^j <— -A»o '.y(& Cf’ 

:dA9 <.i3cj2ja\ o\S u' ^l - ' ^1 »Ajlao 4jjA cCUiyaSl 33 a i ■■'$ 3^ (31 

oijj) jji) 3-jsjjj C-Aflll '®J^3 ^»1 3ll ‘<3^3 


Dari Abu Dzar r.a., ia berkata, "Aku masuk menemui Rasulullah Saw. dan berkata, 'Wahai Rasulullah, 
berilah aku wasiat.' Maka Abu Dzar menyebutkan hadist yang panjang sampai sabda beliau: Hendaklah 
engkau banyak diam, karena diam itu dapat mengusir syaitan dan membantumu dalam urusan 
agamamu.' Aku berkata, 'Tambahkan untukku.' Beliau bersabda, 'Hindarilah banyak tertawa, karena ia 
dapat mematikan hati dan menghilangkan cahaya wajah.'" (H. R. Baihaqi) 

j3^33 Aiill :3\S <S?J '3^3^ {j' 

. ^ ^7 3 ^ AoJ^lj 0^3 ‘ 3? AiA VIj 13 ^'jiL 

sljj) 


Dari Abu Hurairah r.a., dari Nabi Saw. beliau bersabda, "Sesungguhnya ada seseorang hamba yang 
berbicara dengan satu kata yang membuat Allah ridha tanpa ia sadari, Allah mengangkat kedudukannya 
beberapa derajat. Dan sesungguhnya ada seorang hamba yang berbicara dengan satu kata yang 
membuat Allah murka tanpa ia sadari ia terjerumus ke dalam neraka jahanam karena kalimat tersebut." 
(H. R. Bukhari). 


\ AjiiJell jh>j ^ bl «J&$ ^ |i^3 ^"3 Aiil 3_9 — ^ t i3 3^ 4iP AXP iUll AiLal 

( j*l t3 oli -3/ o^' V?. Aij ^ '—^7^3 ‘ 0I3 "3/ 

(ijb y *\jj) .Alli- 


Dari Umamah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Aku menjamin dengan satu rumah di pinggiran 
surga bagi orang yang mau meninggalkan perdebatan meskipun ia benar, dan satu rumah di tengah 
surga bagi orang yang meninggalkan dusta meskipun ia bergurau, dan satu rumah di bagian atas surga 
bagi orang yang membaguskan akhlaknya." (H. R. Abu Dawud) 
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dljS) ^ Ijiblb :3^ a! p iSll ^ ^uj iij^J 5' ^ <s?j 0^ 

:'$ <4^ 3* :3^ ? 3? j^c- ^ ij 3% j33^ 3^ c_4>-) 3* 3^ 

( i/tr^' s 'jj) . l^li-o-i 3^U a JJ j jj^u ‘ l «-o-ksM 33^3 3^' 

Dari Anas r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. berjumpa dengan Abu Dzar, maka beliau bersabda, "Wahai 
Abu Dzar, maukah aku beritahukan kepadamu dua hal yang lebih ringan bebannya dan lebih berat 
timbangannya dibandingkan hal-hal yang lain?" Abu Dzar berkata, "Mau, wahai Rasulullah!" Beliau 
bersabda, "Hendaklah kamu berakhlaq yang baik dan banyak diam. Demi Dzat yang jiwa Muhammad di 
tangan-Nya, seluruh makhluk tidak bisa beramal dengan amalan lain yang sebanding dengan keduanya." 
(H. R. Baihaqi) 

.4jLi3 ^ ^3) 4^ 3r“J :3lS ^CS' iUll 3 4^ 44^ 

( J13* 5 ' s 'ju) 

Dari Abdullah r.a., ia berkata, "Aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, 'Kebanyakan kesalahan anak 
Adam adalah lisannya." (H. R. Thabarani) 

coLol C-JlflS 5 lj*3^ 4* ^ 3^ :3ls 4JP 4jj\ J 33*?* (3^ 

13^9 ‘ 1« 3 jlill (3 3^ 3*3 

(<3j 3^3 i_s4°j^ s ^jj) •*— ^3^ *~AS 

Dari Mu'adz bin Jabal r.a., ia berkata, aku bertanya, "Wahai Rasulullah! Apakah setiap yang kami 
bicarakan ditulis dalam catatan amal-amal kami?" Maka beliau bersabda, "Payah kamu ini! Adakah 
sesuatu yang menyebabkan manusia diseret wajah mereka dalam neraka selain karena hasil perbuatan 
lisan mereka? Sesungguhnya kamu selalu dalam keadaan selamat selama kamu diam. Bila kamu 
berbicara akan dicatat sebagai amal yang menguntungkan atau mencelakakanmu" (H. R. Tirmidzi dan 
Thabarani) 

(1^9 Lo 4«-!^^ j*J^3 :3ls t3*^ 4^ 3 33^3* Cy 

(^*w> oljj) • \j (Jjj U 1m\ jlill Jj 1^7 Lfjiff 

Dari Abu Hurairah r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. bersabda "Sesungguhnya seorang hamba berbicara 
satu kata tanpa ia pikirkan, apakah baik atau buruk, lalu ia terjerumus ke dalam neraka lebih dalam 
dibandingkan jarak antara timur dan barat. (H. R. Muslim) 

3? yy ^ 43^^ 3^3 3^3^ o! 3^3 ^3^ ajii 3^ 4^ 3^3 3^ -3^ c&d 33 ^ 3 * ^3 cy 

sjdi sijj) . jlill 3 ^p - yyt ‘ 3 ^^. 

Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Sesungguhnya seseorang berbicara satu 
kata yang tidak ia anggap sebagai sesuatu yang berbahaya (bercanda), tetapi ia terjerumus ke dalam 
neraka selama tujuh puluh tahun." (H. R. Tirmidzi) 
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ASI • Jauj iUll 4 ^ 3_jdj '3^ Aiil tJ?U u^^^ 1 3U^ J 

(jjb jjl sljj) . j^>- jA jljji-l 5^ ‘ 

Dari 'Amr bin 'Ash r.a., ia berkata, "Aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, 'Sungguh aku diperintah 
untuk berbicara dengan singkat, karena sesungguhnya berbicara singkat itu lebih baik.'" (H. R. Abu 
Dawud) 

■ 4jli4- <LjJ& \ |J^3 4^^ AAll (^3^ ^3^ 4 xp iUil U ^ ^p 

(jjbjji sljj) <\S C!4l cjjA^i 4. JAS jA IS.A4- 3SU-) OA4- 

Dari Sufyan bn Asid Al-Hadhrami r.a., ia berkata, "Aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, 'Amat 
besar penghianatannya apabila kamu menceritakan suatu berita kepada saudaramu dan ia mempercayai 
ceritamu tadi, padahal kamu berdusta kepadanya.'" (H. R. Abu Dawud) 

3^3 ^4-^1 0^ U' 0 • 3*43 Aill 4^ -3^ axp ujj "^3dJ J' 

(^UJl oljj) .( — -iyaJ 3^ 

Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Barangsiapa beriman kepada Allah dan 
hari akhir, hendaklah ia berkata yang baik atau diam." (H. R. Bukhari) 

>3 ■ ^3^”” :3ls ^33 4^ Aill J' 3*45 4^ AASl ^3^ ^ » j 3 p Aiil {jjj ^ J' 

(j_jA ojiJl s 3j) -4^ 3^ 3' tJ3>i! ‘3 4 ^p 

Dari Ummu Habibah r.a., istri Nabi Saw., dari Nabi Saw. beliau bersabda, "Ucapan anak Adam akan 
merugikan dirinya, tidak menguntungkannya, kecuali amar ma'ruf atau nahi mungkar atau berdzikir 
kepada Allah." (H. R. Tirmidzi) 

3^3 4^3 ij^ :3^ i£»S\ Ji* J> 33_3-^43 ^ *3^ dill djd 33?" u- ^jp 

oljj) J2S ^3 

Dari Mu'adz r.a., ia berkata, "Wahai Rasulullah! Perintahlah aku dengan suatu amalan yang dapat 
menyebabkanku masuk surga." Beliau bersabda, "Berimanlah kepada Allah dan berkatalah yang baik, 
niscaya akan dicatat sebagai kebaikan bagimu, dan janganlah berkata yang buruk, niscaya akan dicatat 
sebagai keburukan bagimu." (H.R. Thabarani) 

CjAo31j Cjdd?, 3~3 334. 3*"3 44xC‘" ’• — ^ 4XP itill J? J flAx>- ^ 4jlxo ^jp 

sljj) .4 3*3 3 3^3 4. dWyhi} 

Dari Mu'awiyah bin Hidah., ia berkata, "Aku mendengar Nabi Saw. bersabda, 'Celakalah orang-orang 
yang menceritakan sebuah cerita agar orang-orang tertawa, lalu ia berdusta. Celakalah ia, celakalah ia." 
(H.R. Tirmidzi) 
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Di dalam kitab Imam Tirmidzi melalui Jabir r.a., yang menceritakan bahwa Rasulullah Saw. 
pernah bersabda: 

^ lo3 1 — Sj^uj l) llajlj c 


Sesungguhnya orang yang paling aku sukai dari kalian dan orang yang paling dekat dari kalian denganku 
kedudukannya di hari kiamat ialah orang yang paling baik akhlaknya dari kalian. Dan sesungguhnya 
orang yang paling aku benci dari kalian dan paling jauh dariku di hari kiamat ialah orang yang banyak 
bicara dan orang yang bermulut besar serta orang-orang yang takabur. Mereka (para sahabat) bertanya, 
"Wahai Rasulullah, sesungguhnya kami mengetahui orang-orang yang banyak bicara dan yang bermulut 
besar. Maka apakah yang dimaksud dengan al-mutafaihiquun ?" Nabi Saw. menjawab "Orang-orang yang 
takabur 28 ." 


Di dalam kitab Sunan Abu Dawud melalui Anas r.a., yang menceritakan bahwa Rasulullah Saw. 
pernah bersabda: 

:_Sl3 %)!jA ^ \Cdda2 <J> (O 5 " ^ 

Ketika aku mi'raj, aku melewati suatu kaum. Mereka mempunyai kuku dari tembaga, mereka mencakari 
wajah dan dada mereka (dengan kuku tersebut). Maka aku bertanya, 'Hai Jibril, siapakah mereka itu?" 
Jibril menjawab, "Mereka adalah orang-orang yang suka memakan daging manusia dan 
mempergunjingkan kehormatan mereka ." 29 

0$ oiioil jc\di ju*J\ lil :3ll iUill ^5^ Ld* 0^ { ^' 

sljj) U 


Dari Ibnu 'Umar r.huma., dari Nabi Saw. beliau bersabda, "Apabila seorang hamba berdusta, malaikat 
menjauh darinya sejauh satu mil karena bau busuk yang ia bawa." (H. R. Tirmidzi) 

Di dalam kitab Imam Turmudzi melalui Ibnu Mas'ud r.a. yang menceritakan bahwa Rasulullah 
Saw. pernah bersabda: 

Orang mukmin bukanlah orang yang suka menuduh, bukan orang yang suka melaknat, bukan orang yang 
berkata keji, bukan pula orang yang berkata kotor . 30 


28 Takabur adalah menolak perkara yang haq dan menghina manusia (Shahih Muslim) 

29 Hadist ini diriwayatkan pula oleh Imam Ahmad di dalam kitab Al-Musnad. Hadist ini berpredikat hasan. 

30 Imam Turmudzi mengatakan bahwa hadist ini berpredikat hasan. Hadist ini diriwayatkan pula oleh Ibnu Hibban 
di dalam kitab Shahih, demikian pula Imam Hakim; sanad hadist ini berpredikat hasan 
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Dari Anas bin Malik r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Seorang hamba tidak akan sampai 
kepada hakikat iman, sebelum ia menjaga lisannya." (H. R. Thabarani) 

• A^Ci-1 Ails AJc« ^ J J 

"Apabila kau lihat seorang mukmin tidak banyak bicaranya dan senantiasa menjaga sopan santunnya, 
maka mendekatlah kepadanya sebab pasti ia telah memperoleh pengajaran hikmah." 31 

\jj& 3-? ^3^ 3^ iijduj b 3^ :3^ Aill {J?? J Cd' 

3^ !djll 3 _j-43 » :3& 3? :$ 343 " 1 4^ j3 

(x?-i °\jJ) -Ax»eil t3 3? :3& < 4"^**k 343 1 ' *^3 4*2^”^ (^5 ,3^ 4" 3 ‘ 4"*3^ £? 3 

Dari Abu Hurairah r.a., berkata, seorang laki-laki berkata, "Wahai Rasulullah! Sesungguhnya Fulanah 
terkenal banyak shalat, puasa dan shadaqah. Hanya saja ia biasa menyakiti tetangganya dengan 
lidahnya." Beliau bersabda, "la di neraka." la bertanya, "Wahai Rasulullah! Sesungguhnya Fulanah (yang 
lain) terkenal sedikit shalat puasa, dan shadaqah. la biasa bersedekah dengan beberapa potong keju, 
dan tidak menyakiti tetangganya dengan lidahnya." Beliau bersabda, "la di surga." (H. R. Ahmad) 

°^a 3i^4***3 <3j^ •^r*^ ji“ u 3 alll :3^ aill 3^ 

^ 3' 33*'j 3I3 jvrji' 3*?' 3' 3>'i (Jj4 3® ^ Jl jia) Vj (3j3j3 3® 3^ Ji 3' 33^'j 

3-? 3) 33°3 ^ ^ iaj] t3 ‘3^^ 3^ 33° 'i l/° 3^ u3 4?^ 3^ 33°!3 ^3"“ 33\ 

(t£,UJl Mjj) 33 yS' ja 3^9 AiiL Vl eja ^3 3j»- ^ 3 j5 

Dari Abu Dzar r.a., ia berkata, "Kekasihku (Rasulullah) Saw. menyuruh aku dengan tujuh perkara: (1) 
Menyuruh aku untuk mencintai orang miskin dan dekat dengan mereka. (2) Menyuruh aku untuk 
melihat orang yang lebih rendah dariku dan tidak melihat orang yang lebih tinggi dariku (dalam hal 
keduniaan). (3) Menyuruh aku untuk menyambung hubungan kekeluargaan meskipun mereka berpaling 
dariku. (4) Menyuruh aku untuk tidak meminta sesuatupun kepada orang lain. (5) Menyuruh aku untuk 
berkata benar meskipun pahit. (6) Menyuruh aku untuk tidak takut dicela orang dalam menjalankan 
agama Allah. (7) Menyuruh aku untuk memperbanyak ucapan Laa haula wa laa quwwata illa billah, 
karena kalimat itu merupakan sala satu simpanan kekayaan yang ada di bawah 'Arsy." (H. R. Bukhari) 


1 Ibn Majah dari Abu Khilla, dengan lafal: " Apabila engkau melihat seseorang yang kepadanya telah diberikan 
kezuhudan pada dunia dan tidak banyak bicaranya , maka mendekatlah kepadanya , sebab pasti ia telah 
memperoleh karunia hikmah." 


34 



Alodurakman a( % 


Tvienjemf takwa 2 


Rasulullah Saw. bersabda: 

( 3 ^' J 5 

"Katakanlah yang haq, meskipun pahit." (H. R. Ibnu Hibban) 

1ap^« oa*j j j A^s-jUj 'j j jUj : — Slj aJc aIi! ^3^ ^jp AJJl 


Dari Ibnu'Abbas r.huma., dari Nabi Saw., beliau bersabda, "Janganlah kamu mendebat saudaramu. 
Jangan mencandainya. Jangan menjanjikan sesuatu kepadanya lalu kamu ingkar janji." (H. R. Tirmidzi) 

.s3k*Sl 


"Diam adalah ibadah yang tertinggi." (H. R. ad-Dailami dari Abu Hurairah r.a.) 

AJjl (3*^® £ ^ull^ jjuij ^Jp Ajll ^y3_3 "jp-Sl AiP AJjl ^jp 

£ ^ c ^ lilj aJp aU \ ^ 1 c AJlIp \^*s>z30' aJp 

ijAio 4i\ CjJlS nZ-*d3j £ — ^?P '•—OJSj 3 j 3 ‘ £— -£>^ ^giaA-^j. !aJJ^ -3^ 

Cj*3j jSc bjb :3la |tf" £ jjllaJ-.iJl ^ jJ»3 > y ^3 ^3j ( ji*S C-o3j UI 3 £tiJlp jsj; olU 

Jj jjJ Al^P 3^3 ‘ AJll^pj 3^"j[3^' aJp £ (3^" 

(a? - ! » 1 ^ ) ) Lj- 3^"j_}^ Aji! 0.3 Vl ’ijfS' AjjJ j^L^vo J^j ^£3 AJll oilj^l h*0 


Dari Abu Hurairah r.a., bahwasanya seseorang mencela Abu Bakar, sedang Nabi Saw. duduk di situ. 
Maka Nabi Saw. menjadi heran dan tersenyum. Ketika celaan orang itu sudah banyak, Abu Bakar 
membalas sebagian perkataannya. Maka Nabi Saw marah dan pergi. Abu Bakar menyusulnya dan 
berkata, "Wahai Rasulullah! la mencelaku sedang engkau duduk. Ketika aku membalas sebagian 
perkataannya, engkau marah dan pergi." Beliau bersabda, "Sesungguhnya, tadi ada malaikat yang 
menyertaimu serta membalas perkataannya. Ketika engkau membalas perkataannya, datanglah syaitan 
dan aku tidak mau duduk dengan syaitan." Lalu beliau bersabda, "Hai Abu Bakar, ada tiga perkara yang 
semuanya haq: 1) Jika seorang hamba dizhalimi dengan satu kezhaliman, lalu ia mengabaikannya karena 
Allah 'azza wa jalla, maka Allah pasti akan menolongnya. 2) jika seorang hamba membuka pintu 
pemberian dengan maksud menyambung silaturrahim, maka Allah akan menambah kekayaannya. 3) Jika 
seorang hamba membuka pintu meminta-minta dengan maksud memperbanyak harta maka justru Allah 
akan mengurangi hartanya." (H. R. Ahmad) 

A L oJIj ^baJuJl J*J u jjijp 3 J4-JJ' ‘Al'W; «*)\ j&\ °^jA 


Dari Abu Hurairah r.a., dari nabi Saw. yang telah bersabda: Termasuk dosa besar ialah merendahkan 
kehormatan seorang lelaki muslim tanpa hak, dan termasuk dosa besar mencaci makinya. (H. R. Abu 
Dawud) 
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Ai^-i 33 aji! A 3 JI 3 ^ U ( *j ^ j j 3 :3l^ 4 -Ap aji! aji! 3_j^ 3 iji aji! c?^_3 u** 

< a&Lp! M!> Jj)5 U *& jir jl 3 la ? U ^.1 jj jlT jl ilo^ -3i? ifljSc U) iiU-t iJjfo :3^ 

( flljj) . A^ Ailfl c 4l3 j$C |3 

Dari Abu Hurairah r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. bersabda, "Tahukah kalian, apakah ghibah itu?" 
Mereka menjawab, "Allah dan Rasul-Nya lebih mengetahui." Beliau bersabda, "(Yaitu) mengatakan 
tentang saudaramu sesuatu yang ia benci." Ada yang bertanya, "Bagaimana bila apa yang aku katakan 
benar-benar ada dalam diri saudaraku?" Beliau menjawab, "Jika apa yang kamu katakan itu benar-benar 
ada dalam diri saudaramu, berarti kamu telah meng-ghibahnya. Jika tidak ada, berarti kamu telah 
menfitnahnya." (H. R. Muslim) 

tjbJl ( jP Ai»Jl 3 "**} l ‘ 4 ^ 3 i^J li -As • 3 ls AiP Ajjl 3 ^?" (j? AlsLo ^P 

cliLJu Aj V AJll JcL*j ; A 3p JU: AjSl (3^ ^3 ‘ ^iaP '~--ALAj AiU • 3^ 

c a 1 >- ^Jjil ? j^>Jl »-jljjl 3 ^ AUaI ^ • 3 ^ p" ‘C-j^l ^£3 \°y^i to@jh 3 j ^3 ‘®33all 

jp 1^34* 3 3 c ^ 1 ')’ 3^ p' < jAiii ^ 3 ^ 3 343^ s >^3 3*11 ^ ^-'^3 

3pj lj> ( 3 °. '—■As ^ 4-?A— $3343 '43^3 “3^1 *^l • 3^ p - (q3**a) — ^ 3 ^* — 

*? a 3$^ 3\ji 3*3 -«j 33®"^ ^ ; 3^ p - A^h-jj «3343 «33^11 «^> 3^3 p*3--4pi 3^13 • 3^ 4^1 

^^ 3 ^* 13 ^ Uj c iCjil ij * *As . Iaj& i3AAp * ^ * 3^3 4 A—A 3 . Ajil 3^- wi 3 ^ c 3 * * *— Aa^ 

Ajly2>- — ^jt>-\da 3p : 3^ 3 I — jt 443?"3 3^ jAll 3 (J^ 1 ^ 3^*3 AAAs 3 : 313 *? Aj 

[^4^ 1>^ : 3^5 s ^JL)] • 

Dari Mu'az bin Jabal radhiallahuanhu dia berkata: Saya berkata: Ya Rasulullah, beritahukan saya 
tentang perbuatan yang dapat memasukkan saya ke dalam syurga dan menjauhkan saya dari neraka, 
beliau bersabda, Engkau telah bertanya tentang sesuatu yang besar, dan perkara tersebut mudah bagi 
mereka yang dimudahkan Allah ta'ala: Beribadah kepada Allah dan tidak menyekutukan-Nya sedikitpun, 
menegakkan shalat, menunaikan zakat, puasa Ramadhan dan pergi haji. Kemudian beliau (Rasulullah 
shallallahu'alaihi wa sallam) bersabda, Maukah engkau aku beritahukan tentang pintu-pintu surga? 
Puasa adalah benteng, Sadaqah akan mematikan (menghapus) kesalahan sebagaimana air mematikan 
api, dan shalatnya seseorang di tengah malam (qiyamullail), kemudian beliau membacakan ayat (yang 
artinya): " Lambung mereka jauh dari tempat tidurnya....". Kemudian beliau bersabda, Maukah kalian 
aku beritahukan pokok dari segala perkara, tiangnya dan puncaknya? aku menjawab: Mau ya Nabi Allah. 
Pokok perkara adalah Islam, tiangnya adalah shalat dan puncaknya adalah Jihad. Kemudian beliau 
bersabda: Maukah kalian aku beritahukan sesuatu (yang jika kalian laksanakan) kalian dapat memiliki 
semua itu? saya berkata: Mau ya Rasulullah. Maka Rasulullah memegang lisannya lalu bersabda, Jagalah 
ini. Saya berkata, Ya Nabi Allah, apakah kita akan dihukum juga atas apa yang kita bicarakan? beliau 
bersabda, Ah kamu ini, adakah yang menyebabkan seseorang terjungkal wajahnya di neraka - atau 
sabda beliau: diatas hidungnya - selain buah dari yang diucapkan oleh lisan-lisan mereka. (Riwayat 
Turmuzi dan dia berkata, Haditsnya hasan shahih) 
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4Xa c <3_2^ (3 ?_P (J/S !aj 3 ^g3\ t :cH3jj :3^ 4XP iUll 

(jL=- ^1 s ^jj) j^3aL*x :fUj ^3c iUil 3^3 3 & 

Dari 'lyadh bin Himar r.a, ia berkata, "Aku bertanya, "Wahai Nabiyullah! Seseorang dari kaumku 
mencelaku padahal ia lebih rendah kedudukannya dariku. Apakah aku boleh membalasnya?' Beliau 
menjawab, 'Dua orang yang saling memaki seperti dua syaitan yang saling mencemooh dan saling 
membohongi.'" (H. R. Ibnu Hibban) 

3 “-*-^ 3 ^ ‘ 4j ojAi*j ^3 ^3 i E'*3- 1 ^3 ^^y - i awi 

•3^*1^ 4c 3 1 Jl y Jl sjifr^ ‘3^3 3^ ^3 ‘^3°^ Aiil sVj 3^? 3j 3 c\y3j}u'§j 

Dari Abu Hurairah r.a. bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: Sesungguhnya Allah ridha kepada kalian 
dalam tiga perkara dan murka kepada kalian dalam tiga perkara. Allah ridha kepada kalian bila kalian 
menyembah-Nya dan kalian tidak mempersekutukan-nya dengan sesuatu pun, bila kamu sekalian 
berpegang teguh kepada tali Allah dan tidak bercerai berai, dan bila kalian saling menasihati dengan 
orang yang dikuasakan oleh Allah untuk mengurus perkara kalian. Dan Allah murka kepada kalian dalam 
tiga perkara, yaitu qil dan qal (banyak bicara dan berdebat), banyak bertanya dan menyia-nyiakan 
(menghambur-hamburkan) harta. (H. R. Muslim) 

Imam Abdu Ibnu Humaid di dalam Musnad - Nya mengatakan, telah menceritakan kepada kami 
Ubaidillah ibnu Musa, dari Musa ibnu Ubaidah, dari saudaranya (yaitu Abdullah ibnu Ubaidillah) dari 
Jabir ibnu Abdullah yang mengatakan bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

^jA \a 4^jip t 6 Jjj ^jLi3 ^jA ^3*3*4*11 3^“3 ^^23 ^jA 

Barangsiapa yang telah menunaikan hajinya dan orang-orang muslim selamat dari ulah lisan dan 
tangannya, niscaya Allah memberikan ampunan baginya atas semua dosanya yang terdahulu . 32 

3^3 jd^ d!S3 d y&j ( ^y^ 0 3^ -33 3.333- ^ jf\ ^33) V( 

.>w33uu ax3 3^33^. ( j j y^\ s3l^3ujV)) 

Melalui hadist Abdur Rahman ibnu Abu Bakar, dari ayahnya, bahwa Nabi Saw. pernah bersabda: 
"Maukah aku ceritakan kepada kalian tentang dosa-dosa besar?" Kami menjawab, "Tentu saja mau, 
wahai Rasulullah." Nabi Saw. bersabda, "Mempersekutukan Allah dan menyakiti kedua orang tua." 
Tadinya beliau bersandar, lalu duduk dan bersabda, "Ingatlah, dan kesaksian palsu, ingatlah, dan 
perkataan dusta (berbohong)." Nabi Saw. terus mengulang-ulang sabdanya, hingga kami berharap 
seandainya beliau diam (H. R. Bukhari dan Muslim) 

"Diam adalah pemimpin segala akhlak." (H. R. ad-Dailami dari Anas r.a.) 


Ibnu Katsir 11/307 
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iijduj _Jl^3 c AJ>XX« (.OJuSJjls 6*S& 4iil ^ “OP 4iil 4^' 'd'd' 

(j^l o'jj) ■Oi4?3^' o?-4^' Tjp ®4^ ^ 79 ^^ sjJ& ^4 jjjjjl ji“““3 43c cJ^*^ 

Dari Jabir bin 'Abdullah r.a., ia berkata, "Kami bersama Nabi Saw. Tiba-tiba menyebarlah bau busuk. 
Maka Rasulullah Saw. bersabda/Tahukah kalian, bau apa ini? Inilah bau orang-orang yang suka 
menggunjing orang-orang mu'min." (H. r. Ahmad) 

jo JJul Dj*m9 Jjll 04°. 0j& jjls cAill ^53 ^ jJ&Z V 

.^\ 

Rasulullah pernah bersabda: "Janganlah kalian banyak bicara selain dzikir kepada Allah, karena 
sesungguhnya banyak bicara selain dzikir kepada Allah mengakibatkan hati menjadi keras. 
Sesungguhnya sejauh-jauh manusia dari Allah ialah orang yang berhati keras." (H. R. Tirmidzi) 

^0 j_juj \ Aub iUil 4 ^' 3o"43 JlS t I 3 4^' 44^ (j? j'Wj 4^*"““ 0^ 

c (3J^ 3 £ T^' ol "3^ ^ ^3^ ^0 AOj) !djl\ 3_J"43 li f y\ 

sljj) <\S aSJ4su ^ 444 ^' 

Dari Abu Sa'd dan Jabir bin 'Abdullah r.hum., keduanya berkata Rasulullah saw. bersabda, "Ghibah itu 
lebih buruk daripada zina." Para sahabat bertanya, "Wahai Rasulullah, bagaimana bisa ghibah itu lebih 
buruk dari zina?" Beliau menjawab, "Sesungguhnya kalau seorang laki-laki berzina lalu bertaubat, maka 
Allah menerima taubatnya. Sedangkan orang yang berbuat ghibah tidak akan diampuni sebelum orang 
yang di ghibah memaafkannya." (H. R. Baihaqi) 

^ 1« 43t 4 ^' o' Aiil (_^?o (j^ C/' 

i AiCipl SsS (JjjiL) lo 6*3 jjl JlS ^ (JjjS) ^4 c3 o^ O* (0*1?^' '(3i- c “|^4 ( j^' 

( 4jjj) • »Jj23 c 4^9 0^4. 3'i 

Dari Abu Hurairah r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. bersabda, "Tahukah kalian, apakah ghibah itu?" 
Mereka menjawab, "Allah dan Rasul-Nya lebih mengetahui." Beliau bersabda, "(yaitu) mengatakan 
tentang saudaramu sesuatu yang ia benci." Ada yang bertanya, "bagaimana bila apa yang aku katakan 
benar-benar ada dalam diri saudaraku?" Beliau menjawab, "Jika apa yang kamu katakan itu benar-benar 
ada dalam diri saudaramu, berarti kamu telah mengibahnya. Jika tidak ada, berarti kamu telah 
membingungkannya." (H. R. Muslim) 

aO-? 3 4*? O"*”^ o -0 *3^ jJ-43 4^c 4Jil 4^' 3^43 Cf" { j^ 

oljj) .44? 311 U ilal) ^ AOA?- c 4j 

Dari Abu Darda' r.a., dari Rasulullah Saw., beliau bersabda, "Barangsiapa mengatakan tentang seseorang 
sesuatu yang tidak ada dalam dirinya untuk menyebarkan aibnya, maka Allah akan mengurungnya di 
neraka jahannam sampai ia terbebas dari apa yang ia katakan. (H. R. Thabarani) 
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Dari Abu Hurairah yang menceritakan bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

i i^yi 

Termasuk dosa besar ialah berlaku sewenang-wenang terhadap kehormatan diri seorang lelaki muslim 
tanpa hak, dan termasuk dosa besar mencaci makinya. (H. R. Abu Dawud) 

Dari Abu Hurairah, bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: 

Jdsu U U^a 

Dua orang yang saling mencaci menanggung apa yang diucapkan oleh keduanya, tetapi dosanya 
ditanggung oleh yang memulai di antara keduanya, selagi pihak yang teraniaya tidak melampaui batas 
(H. R. Abu Dawud) 

4*9 liSsljLo ^ 3r °J* §3' : 3^ idil 5' j 'u*-* j4 4^ 44^ 

bjj ACj bl t Aj \ a j ot' 43^^- 4^9 4i*2>- 

^U- blj cjjic IaIc blj cbjj^ 

Dari Abdullah Ibnu Amr, bahwa Nabi SAW bersabda, "Ada empat sifat barang siapa pada dirinya 
terdapat sifat itu, maka ia benar-benar seorang munafik, dan barang siapa yang ada dalam dirinya salah 
satu dari sifat-sfiat tersebut, maka ia memiliki karakter kemunafikan hingga ia melepaskannya, yaitu jika 
dipercaya ia berkhianat, (dalam riwayat lain: Jika berjanji ia mengingkari), jika berbicara ia berdusta, jika 
membuat perjanjian ia tidak setia, dan jika berdebat ia berlaku curang." (H. R. Bukhari) 

.Jjil jya ddaj ddisSj OJij 4^ (_3) 

Amalan yang di cintai Allah adalah ketika kamu meninggal dunia pada saat lisan kamu basah dengan 
dzikir kepada Allah. 33 

D og ygng berhubunggn denggn lisgn 

c jJju Lo 35 clS^l^ljL^uS Idi iJASL<*3j ciAAlpbjP 4 ijAxoJU 

oljj) ijijl t^JLi loi djOiC c la 

Dari Hassan bin 'Athiyyah rahimahullah, ia berkata, aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, 'Kalau 
orang-orang menyimpan emas dan perak, maka simpanlah oleh kalian kalimat-kalimat ini, Allahumma 
inni as'alukats-tsabata fH-amri, wal-'azimata 'alar-rusydi, wa as'aluka syukra ni'matika, wa as'aluka 
husna 'ibadatika, wa as'aluka qalban salima, wa as'aluka lisanan shadiqan, wa as'aluka min khoiri ma 
ta'lamu, wa 'audzubika min syarri ma ta'lamu, wa astaghfiruka lima ta'lamu, innaka anta 'allamul 
ghuyub. (Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu keteguhan dalam agama dan keinginan 


33 Hasan, diriwayatkan oleh Ibnu Hibban dari Mu'zdz. 
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yang kuat menetapi petunjuk, dan aku memohon kepada-Mu agar bisa mensyukuri nikmat-Mu, dan aku 
memohon kepada-Mu agar bisa beribadah kepada-Mu dengan baik, dan aku memohon kepada-Mu hati 
yang selamat, dan aku memohon kepada-Mu lisan yang berkata benar, dan aku memohon kepada-Mu 
kebaikan yang Engkau ketahui, dan aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan yang Engkau ketahui, dan 
aku memohon ampun kepada-Mu terhadap sesuatu yang Engkau ketahui. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui hal-hal yang ghaib. (H. R. Ahmad) 


Di dalam kitab Musnad Imam Ahmad ibnu Hambal rahimahullah dan kitab Sunan Ibnu Majah 
melalui Siti Aisyah r.a. yang menceritakan bahwa Nabi Saw. pernah bersabda kepadanya: 

^>-lc ja i jjcl ^ AXa 1« olJL-ul ^ \ 

Oja laj jlill cSlOjf'lj c jl (JjS l^i loj cijLuulj t Atl loj AXa CUolt la ^>-lj 

j^u ^jA t 4^ 1^*° jJoShlA oIILjj la jA>- ‘ (Jl^ ^ja IjJi 

AUislc (3*^ U"°^ U’' (3 1° c Juuj J-a^ca '-^_3"“ U U3 AJLa ^JiljCL<alla 

IjUIm 


Katakanlah: "Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu semua kebaikan yang segera dan yang 
kemudian sepanjang apa yang aku ketahui darinya dan yang tidak aku ketahui. Dan aku berlindung 
kepada-Mu dari semua kejahatan yang segera dan yang kemudian sepanjang yang aku ketahui darinya 
dan yang tidak aku ketahui. Dan aku memohon kepada-Mu surga serta hal-hal yang mendekatkan diriku 
kepadanya berupa perkataan atau amal perbuatan. Dan aku berlindung kepada-Mu dari neraka serta 
hal-hal yang mendekatkan diriku kepadanya berupa perkataan atau amal perbuatan. Dan aku memohon 
kepada-Mu kebaikan semua hal yang telah diminta oleh hamba dan Rasul-Mu Muhammad Saw. dan aku 
berlindung kepada-Mu dari kejahatan semua hal yang hamba dan Rasul-Mu Muhammad Saw., meminta 
perlindungan kepada-Mu darinya. Dan aku memohon kepada-Mu agar semua perkara yang telah Engkau 
putuskan terhadap diriku hendaknya akibatnya mengandung petunjuk ." 34 

(u^' °'jj) y y 3 y* y$ yy y* y$ yy*, y yj yy y y y 

Ya Allah, aku memohon perlindungan kepada-Mu dari kejahatan pendengaranku, penglihatanku, 
lisanku, hatiku dan dari kejahatan kemaluanku. (H. R. Tirmidzi) 


’ Imam Hakim Abu Abdullah mengatakan, hadist ini sahih sanadnya. Hadist ini diriwayatkan pula oleh Ibnu Hibban 
di dalam kitab sahih, dan oleh Ibnu Majah di dalam pembahasan doa, Bab "Doa yang menyeluruh". Hadist ini 
berpredikat hasan. 
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Firman-firman Allah Swt. yang berhubungan dengan lisan 

(cj| JLJLP 4-ij Sfj JjS ^ u 

Qaaf:18. Tiada suatu ucapanpun yang diucapkannya melainkan ada di dekatnya malaikat pengawas 
yang selalu hadir. 

dtzS' Al)! Uj-P L*^-a j4 

QS 24:15. ...dan kamu menganggapnya suatu yang ringan saja, padahal dia pada sisi Allah adalah besar. 

^ ^ ULij L^Bj Ijl, y! fcj^) ^ IjLL* ol 

© 4'V Vj l£i y 

QS 78:31. Sesungguhnya orang-orang yang bertaqwa mendapat kemenangan, 

QS 78:32. (yaitu) kebun-kebun dan buah anggur, 

QS 78:33. Dan gadis-gadis remaja yang sebaya, 

QS 78:34. Dan gelas-gelas yang penuh (berisi minuman). 

QS 78:35. Di dalamnya mereka tidak mendengar perkataan yang sia-sia dan tidak perkataan dusta. 

, - ^ I i , * J 

Cr-^^4 ^ I oj pr^ 1 - jds^ I O j I ! IjJ Jij 

Cjp 

QS 17:53. Dan katakanlah kepada hamha-hamba-Ku: "Hendaklah mereka mengucapkan perkataan yang 
baik. Sesungguhnya syaitan itu menimbulkan perselisihan di antara mereka. Sesungguhnya syaitan itu 
adalah musuh yang nyata bagi manusia. 

- 'A*-*,* ' - < * „ 

^tLlJ ^ I La aD I u ^ l ’* — ^ I ^ ^ E 1 ^ 

QS 31:6. Dan di antara manusia (ada) orang yang mempergunakan berita (perkataan) yang tidak 
berguna untuk menyesatkan (manusia) dari jalan Allah tanpa pengetahuan dan menjadikan jalan Allah 
itu olok-olokan, mereka itu akan memperoleh azab yang menghinakan. 
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QS 49:12. dan janganlah sebagian dari kalian mempergunjingkan sebagian yang lain. 

O y*-* 

QS 104:1. Kecelakaanlah bagi setiap pengumpat lagi pencela 35 

© l_« jjL j Jji-H j4:, j 


QS 21:110. Sesungguhnya Dia mengetahui perkataan (yang kamu ucapkan) dengan terang-terangan dan 
Dia mengetahui apa yang kamu rahasiakan. 

J'* J jLl—J! (j (JJ 

QS 21:4. Berkatalah Muhammad (kepada mereka): "Tuhanku mengetahui semua perkataan di langit 
dan di bumi dan Dialah yang Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui". 

yA (jl I Sls>-y a)aP^«J!^ ^J! ^o! 

L« (J^h Olj s £ <>■ J L; JUpI j-*j 

ie 

© O^J ^ 


QS 16:125. Serulah kepada jalan Tuhan-mu dengan hikmah dan pelajaran yang baik dan bantahlah 
mereka dengan cara yang baik . Sesungguhnya Tuhanmu Dialah yang lebih mengetahui tentang siapa 
yang tersesat dari jalan-Nya dan Dialah yang lebih mengetahui orang-orang yang mendapat petunjuk. 


QS 16:126. Dan jika kamu memberikan balasan, maka balaslah dengan balasan yang sama dengan 
siksaan yang ditimpakan kepadamu, akan tetapi jika kamu bersabar, sesungguhnya itulah yang lebih baik 
bagi orang-orang yang sabar. 


! Al) ! Q ! \yyy^o \y ! ^J_CAflJL3 I ->a] y^ujy Al) ! ! yx*J& \y 


QS 8:46. Dan taatlah kepada Allah dan rasul-Nya dan janganlah kamu berbantah-bantahan, yang 
menyebabkan kamu menjadi gentar dan hilang kekuatanmu dan bersabarlah . Sesungguhnya Allah 
beserta orang-orang yang sabar. 


’ Mujahid mengatakan bahwa al-humazah artinya menuduh orang, sedangkan al-lumazah adalah orang yang suka 
memakan daging manusia (suka mengumpat). 
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\ j^jj di^f ui 1 ijjiij Hp iji^f j2b 1 1 ijL.1 1S13 


QS 28:55. Dan apabila mereka mendengar perkataan (obrolan) yang tidak bermanfaat, mereka 
berpaling daripadanya dan mereka berkata: "Bagi kami amal-amal kami dan bagimu amal-amalmu, 
kesejahteraan atas dirimu, kami tidak ingin bergaul dengan orang-orang jahil". 

C @ J-c-Pj 4jj| J! IcO CJ~°J 

j4j & Oj'Jl S' dC . ju (_£ jjl lili I 4d_CJ! j 

a j LgclL Co j oiujt V] CgjJ_C C«j 


QS 41:33. Siapakah yang lebih baik perkataannya daripada orang yang menyeru kepada Allah, 
mengerjakan amal yang saleh dan berkata: "Sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang menyerah 
diri (muslimin)" 

QS 41:34. Dan tidaklah sama kebaikan dan kejahatan, tolaklah kejahatan dengan cara yang lebih baik, 
maka tiba-tiba orang yang antaramu dan antara dia ada permusuhan, berubah sikap menjadi teman 
yang sangat setia. 

QS 41:35. Sifat-sifat yang baik itu tidak dianugerahkan melainkan kepada orang-orang yang sabar dan 
tidak dianugerahkan melainkan kepada orang-orang yang mempunyai keuntungan yang besar. 

* C«_CJ ! LfrP jij C LgJiyis I 5 4^*1» 4_CJS" *^Clo 4iJ ! ^ I 

Cjl t ijj oi k c^e~ ul^=i 

41jT 14J k T (3^5 fjA cJds-T d^i 

C. < * ^4* f 1 ^ 'f* f * 1* 4* si* , ^ <, 

j ^-CJaJI 4l)! v CCiJ! <dul£l! (J^jjJC IjJ^oC ^ Cd 


QS 14:24. Tidakkah kamu perhatikan bagaimana Allah telah membuat perumpamaan kalimat yang baik 
seperti pohon yang baik, akarnya teguh dan cabangnya (menjulang) ke langit, 

QS 14:25. Pohon itu memberikan buahnya pada setiap musim dengan seizin Tuhannya. Allah membuat 
perumpamaan-perumpamaan itu untuk manusia supaya mereka selalu ingat. 

QS 14:26. Dan perumpamaan kalimat yang buruk seperti pohon yang buruk, yang telah dicabut dengan 
akar-akarnya dari permukaan bumi, tidak dapat tetap (tegak) sedikitpun. 

QS 14:27. Allah meneguhkan (iman) orang-orang yang beriman dengan ucapan yang teguh itu dalam 
kehidupan di dunia dan di akhirat dan Allah menyesatkan orang-orang yang zalim dan memperbuat apa 
yang Dia kehendaki. 
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cjp I ^A >y>^A lj 0 jJ jAj Lo {jjZ J^o \j 


QS 73:10. Dan bersabarlah terhadap apa yang mereka ucapkan dan jauhilah mereka dengan cara yang 
baik 36 . 


L«j I (j i) I *)!j *)!j cLij ^ ^ c-j-« 

’rf o 4 ^ -v-* ^ -« _j „ _, , a * ^ , 

'"w^ ^ I ^jll) O ^ jiljJ I Jj->- ^ j ji 4&I A*Jl*j j*->- (j* I j[xJl> 


O.S 2:197. (Musim) haji adalah beberapa bulan yang dimaklumi, barangsiapa yang menetapkan niatnya 
dalam bulan itu akan mengerjakan haji, maka tidak boleh rafats 37 , berbuat fasik 38 dan jidal 39 di dalam 
masa mengerjakan haji dan apa yang kamu kerjakan berupa kebaikan, niscaya Allah mengetahuinya. 
Berbekallah, dan sesungguhnya sebaik-baik bekal adalah takwa dan bertakwalah kepada-Ku Hai orang- 
orang yang berakal. 


36 Jamiila artinya indah, cantik, elegan 

37 Rafats adalah mengeluarkan kata-kata sindiran yang mengandung arti persetubuhan; perkataan jorok; 
menyetubuhi wanita; menciumnya; mencumbu rayunya serta mengeluarkan kata-kata sindiran yang jorok, yang 
menjurus ke arah persetubuhan. (Ibnu Katsir II tafsir Al Baqarah:197) 

38 Fusuq adalah caci maki; saling memanggil dengan julukan yang buruk; perbuatan yang durhaka terhadap Allah di 
Tanah Suci; atau semua jenis perbuatan maksiat terhadap Allah, baik berupa perkataan (di waktu ihram) ataupun 
perbuatan lainnya (Ibnu Katsir II tafsir Al Baqarah:197 ) 

39 Al jidal adalah marah; berbantah-bantahan; bertengkar; berdebat; membantah saudaramu sehingga membuat 
marah; atau membuat marah orang muslim (Ibnu Katsir II tafsir Al Baqarah:197 ) 
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Oranj-orancj ijanj bertakwa, 
berbuat baik 


(J jv^J ^pj L* Qij^-U (^} £)j~£-j LiJ>- (J <jj 

k J&%3 0 ^ JJl ^ ij 0 0 ^ 


QS 51:15-19. Sesungguhnya orang-orang yang bertaqwa itu berada dalam 
taman-taman dan mata air-mata air, sambil menerima segala pemberian Rabb 
mereka. Sesungguhnya mereka sebelum itu di dunia adalah orang-orang yang 
berbuat kebaikan . Di dunia mereka sedikit sekali tidur diwaktu malam dan 
selalu memohonkan ampunan diwaktu pagi sebelum fajar. Dan pada harta- 
harta mereka ada haq untuk orang miskin yang meminta dan orang yang tidak 
mendapat bagian. 
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^ ^ ^p ^3^ aaj! aai' c \j^0 >jlJLju axp itill ^?3 ^Ij ic* 1 ^j? ■ < y? 3 *' ^ j^ 

(ji^*uo sljj) . ( jillll a 3 p ^isu jjl iJl®- 1« _j^' :3^ 

Dari Nawwas bin Sam'an Al-Anshari r.a., ia berkata , "Aku bertanya kepada Rasulullah Saw. tentang 
kebaikan dan dosa. Maka Rasulullah Saw. bersabda, ' Kebaikan itu adalah akhlak yang baik dan dosa itu 
adalah apa yang meragukan dalam dadamu dan kamu tidak suka bila diketahui orang-orang," 

(H. R. Muslim) 

1 «Uj ^3^ iUil 3 3 _j33 axp aaj! jl j? 4^' a*p 

ol oj j) AW' .sr>\\ 

Dari 'Abdullah bin 'Amr r.a., ia berkata, "Aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, 'Sesungguhnya 
seorang Muslim yang istiqamah dengan akhlaknya yang baik dan kemuliaan perangainya akan mencapai 
derajat orang yang banyak berpuasa dan mengamalkan ayat-ayat Allah." (H. R. Ahmad) 

ldb>- IjIojI (3^ ^“^3 ^3^ Aill Ail' 3 _j 33 ^ iP Aill 'j aJujIp ^p 

( s 'ju) - 3*4 

Dari 'Aisyah r. ha., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Sesungguhnya di antara orang mu'min yang 
paling sempurna imannya ialah yang paling baik akhlaknya dan paling lembut kepada keluarganya." 

(H. R. Tirmidzi) 

Rasulullah Saw. pernah bersabda 


"Timbangan paling berat dari apa yang diletakkan di atas neraca Hari Kiamat kelak, adalah takwa kepada 
Allah dan akhlak yang baik." 40 

J4-3' 3^- o' 33 3' ol 3^ ^3 ^ 3 ^ j' y?3 y ^ j3 y 3^° <-£33 

Muslim meriwayatkan dari ibnu 'Umar r.a. bahwa Nabi Saw. bersabda: "sesungguhnya kebaikan yang 
paling utama adalah seseorang memelihara hubungan baik dengan orang tuanya." 

Abu Darda' berkata bahwa ia pernah mendengar Rasulullah Saw. bersabda: 

.^UijuSlj j3i3' 3 ^ 

"Sesuatu yang pertama kali akan diletakkan di atas mizan (neraca amalan manusia pada hari kiamat) 
adalah akhlak yang baik dan kedermawanan." 41 


40 Abu Daud dan Tirmidzi yang menshcrh/Mannya, dari Abu Darda'. 

41 Abu Daud dan Tirmidzi meriwayatkan sebuah hadist dari Abu Darda': "Tak ada sesuatu di atas mizan yang lebih 
berat dari akhlak yang baik." Menurutnya, hadist tersebut gharib. Tetapi ia juga mengatakan bahwa ia - melalui 
beberapa jalur periwayatannya - dinilai hasan shahih. 
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Rasulullah Saw. bersabda: 


Js2-t-u*L) 

"Sungguh kalian takkan mampu memuaskan manusia semuanya dengan harta kalian, maka puaskanlah 
mereka dengan wajah yang ceria dan akhlak yang baik ." 42 

b a l^sLjla aIl uj cJbjS' lil 3lS Jil' 3j-3) » -3^ <d>} °if* 

(ju?-i s ^jj) 3 ^®^ =3 ^ aji' Vl jjll 


Dari Abu Dzar r.a., ia bertanya kepada Rasulullah Saw., "Ya Rasulullah nasihatilah saya." Jawab beliau, 
"Jika kamu telah berbuat buruk, segeralah mengikutinya dengan berbuat baik, hal itu akan 
menghapuskan keburukan." Saya bertanya, "Ya Rasulullah, apakah laa ilaaha illallah itu termasuk 
kebaikan?" Sabda beliau, "itu adalah kebaikan yang paling utama." (H. R. Ahmad) 

Lj :3^ 3*3 3^3 ^3' 3' 3^0 't'3 axj\ Sj^ ^p 

( jp ^ js^\ ^ (_£' M' 3 

s 'jj) 

Dari Durrah putri Abu Lahab r.ha., ia berkata, "Seorang laki-laki berdiri di hadapan Nabi Saw. ketika 
beliau di atas mimbar, la bertanya, 'Wahai Rasulullah! Siapakah manusia yang paling baik?' Beliau 
menjawab, 'Sebaik-baik manusia adalah orang yang paling banyak Al-Qur'an di antara mereka, paling 
taqwa, paling giat memerintahkan kepada yang ma'ruf, paling giat mencegah dari yang munkar, serta 
paling senang menyambung silaturrahmi." (H. R. Ahmad dan Thabarani). 

Anas r.a. meriwayatkan bahwa nabi Saw. pernah bersabda: 

.SiliJl ^ ✓?! 4 il^ JjlioJl 5^-Vl ^ 3 L>- ^33 Ai*ll 

"Dengan akhlaknya yang baik, seorang hamba dapat mencapai derajat-derajat akhirat yang amat tinggi, 
serta kedudukan-kedudukan yang amat mulia, walaupun ia lemah dalam segi ibadahnya ." 43 

j ^j\ AjLol jMj ^3 p Aji! Aii' (Jls (JI 3 AiP iUll 

sijjj) .ijalW’ ^j\j IjiWj 3^3 Ijills (jij 

(l/M' 


Dari Hudzaifah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Janganlah kalian menjadi orang yang hanya 
ikut-ikutan dengan mengatakan, 'Jika orang-orang berbuat baik, kami pun berbuat baik. Jika mereka 
dzalim, kamipun zhalim.' Akan tetapi teguhkanlah diri kalian. Bila orang-orang berbuat baik, kalian pun 
berbuat baik. Dan jika mereka berbuat buruk, janganlah kalian berbuat zhalim." (H. R. Tirmidzi) 


42 Al-Bazzar, Abu Ya'la dan Ath-Thabarani dalam Makarim Al-Akhlaq, dari Abu Hurairah. 

43 Ath-Thabarani dalam Al-Kabir dan Al-Kharaithiy dalam Makarim Al-Akhlaq, serta Abu Asy-Syaikh dalam Makarim 
Al-Akhlaq dan Kitab Thabaqat Al-lshbahaniyyin, dari Anas r.a. dengan sanad cukup baik. 
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Di dalam kitab Shahih Muslim melalui Abu Dzar r.a. yang menceritakan: 

31134 jji 1 3ll 33^ 3 3^ 

Nabi Saw. pernah bersabda kepadaku, "Janganlah sekali-kali engkau meremehkan perkara yang makruf 
(bajik) barang sedikit pun, sekalipun dalam bentuk engkau menyambut saudaramu dengan wajah yang 
ceria." 

3-3 ^ ^"“3 0^ fa ^3^ ^3 3j3) 3^ aw! 0^ 

o_?^ t 3 3-3 ^ Sjjp 33 ^ iUil %^y 

aljj) j_jP Jj 

Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Barang siapa melapangkan orang yang 
mengalami kesulitan dari satu kesulitan di dunia, maka Allah akan melapangkan dari satu kesulitan di 
akhirat. Barang siapa menutupi aib seorang muslim di dunia, maka Allah akan menutupi aibnya di 
akhirat. Dan Allah selalu menolong seseorang selama ia menolong saudaranya." (H. R. Ahmad) 

^.^ 3 ^ ^ 3^33 : 3 ^ ^33 ^ 3 ^ aw! ^ 3 ^ 0 ^ i _3 0 ^ 

((^i «jilj oijj) .sLi 3)34 ®)3- oji^ 1 

Dari Abu Hurairah r.a., dari Nabi Saw., beliau bersabda "Hendaklah kalian saling memberi hadiah. Karena 
hadiah itu bisa menghilangkan kedengkian di dalam dada. Dan janganlah seorang tetangga menganggap 
remeh (hadiah) untuk diberikan kepada tetangganya walau hanya separuh kikil kambing." (H. R. Tirmidzi) 

j) IsJlls ijjduj 3^ 3^ AXP itill (^^3 Cd' cijj 

^jA AjCLeJ j) SjSe^- 3^ s^«2j\ loJlii lil tll -o) ^ 3 ) 131 Oyvffl) 4jll (Jj-ijjl) 3& 

3413 3^ 

Bukhari meriwayatkan dari Anas r.a., ia telah berkata: "Rasulullah Saw bersabda: 'Tolonglah saudaramu 
baik yang berbuat zhalim maupun yang dizhaliminya." Seseorang berkata: 'Wahai Rasulullah, aku tentu 
akan menolongnya jika seseorang terzhalimi, namun bagaimanakah cara menolong seseorang yang 
berbuat zhalim?' Beliau bersabda: 'Engkau menghalangi atau mencegahnya dari berbuat zhalim, sebab 
yang demikian merupakan bentuk pertolongan kepadanya." 

^ 3 a 3\S a3c 33 ^3 3_j3) 43" 33 dsf'J Cd* (j^*^-***^^ <J}j 

ds?j 3^3® ? /' l| 41 <£jj 

Bukhari-Muslim meriwayatkan dari Anas r.a. bahwa Rasulullah Saw bersabda: "Barang siapa yang ingin 
diluaskan rizkinya dan dipanjangkan umurnya, hendaklah menyambung silaturahmi." 
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S=rj fa a3g iUll 4 ^ 3_j33 3^ »3^ aap (^fj ^j*-<-kwo d^>'j&- 

3^ ^c*»xoJl ^jp IjjjUiSj 4jUic Jyot j&3 ( jillSl -ia}^ 4i\ Vl 3^ AS A£>-jA 

.AXP IjjjS 4^o olSij y^\ y£- jJ^'jlJ^' 3^ 


Hadist riwayat Abu Mas'ud r.a., ia berkata: Rasulullah Saw. bersabda: Seorang lelaki dari umat sebelum 
kamu menghadapi perhitungan amal perbuatan, lalu tidak didapati satu amal kebajikan pun miliknya, 
kecuali bahwa ia pernah menghutangkan manusia ketika masih kaya lalu memerintahkan pembantu- 
pembantunya untuk memaafkan (membebaskan utang) orang yang kesulitan. Rasulullah Saw. bersabda: 
Allah Azza wa Jalla berfirman: Kami lebih berhak berbuat seperti itu daripada dia, maka ampunilah dia! 44 

151 xl00) 3^ 3*3 4^3 cl ii*ll a| t *\S V oJ&-j *yi aJI V 

"Tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allah Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagiNya. Bagi- 
Nya kerajaan dan segala pujian. Dia-lah yang berkuasa atas segala sesuatu." (Dibaca seratus kali setiap 
pagi hari). 45 (HR. Al-Bukhari 4/95; Muslim 4/2071.) 


t_ji]l IjA»-1 c 4jLjul>- ya 3?^“ aS^-AA9 ((ajL^u - »- <_jjll ^ ^jl ^3»-l 3>=*i0) • 3^' 

( ( aIp J ad;, j\ cJil) aS 3-^4® Aj^ :3^ *? AL<ic> 


Rasulullah Shallallahu'alaihi wasallam bersabda: "Apakah seseorang di antara kamu tidak mampu 
mendapatkan seribu kebaikan tiap hari?" Salah seorang di antara yang duduk bertanya: "Bagaimana di 
antara kita bisa memperoleh seribu kebaikan (dalam sehari)?" Rasul bersabda: "Hendaklah dia 
membaca seratus tasbih, maka ditulis seribu kebaikan baginya atau seribu kejelekannya dihapus." 
(HR. Muslim 4/2073) 


.Aap 34^ Alll Aiiiy. (j) 0 j^u y& 

Dari Umamah (As'ad ibnu Zurarah), bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: Barang siapa yang ingin 
mendapat naungan dari Allah pada hari tiada naungan kecuali hanya naungan-Nya, maka hendaklah ia 
memberikan kemudahan kepada orang yang dalam kesulitan atau memaafkan utangnya. (H. R. 
Thabarani) 

,A3Xi> aJlS-® /»Jj aJj 3r^° j ^ (j- 0 

Diriwayatkan dari Sulaiman ibnu Buraidah, bahwa ia pernah mendengar Rasulullah Saw. bersabda: 
Barang siapa yang memberikan masa tangguh kepada orang yang kesulitan, maka baginya untuk setiap 
harinya pahala sedekah yang semisal dengan piutangnya. (H. R. Ahmad) 


44 Bukhari hadist nomor 2216. Muslim hadist nomor 2921. Tirmidzi hadist nomor 2595 

45 Barangsiapa membacanya sebanyak seratus kali dalam sehari, maka baginya (pahala) seperti memerdekakan 
sepuluh budak, ditulis seratus kebaikan, dihapus darinya seratus keburukan, baginya perlindungan dari setan pada 
hari itu hingga sore hari. Tidaklah seseorang itu dapat mendatangkan yang lebih baik dari apa yang dibawanya 
kecuali ia melakukan lebih banyak lagi dari itu. 
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3] ,u1Lo»> jJLp (5^9 ,42La*»- l^Loiu 3j ALJ*^ <S'Pd' ^ !4J^1 315 

Jk>-lj AXl<» ^jls , a3p l^S^i l^L«ju aSjlJJ \h\j 

Dari Abu Hurairah r.a., dari Rasulullah Saw., Allah berfirman, "Apabila hamba-Ku berniat untuk 
melakukan suatu kebaikan dan ia tidak mengerjakannya, maka Aku catatkan untuknya sebagai satu 
kebaikan; dan jika dia mengerjakannya, maka Aku catatkan pahalanya sepuluh kebaikan, sampai tujuh 
ratus kali lipat . Dan jika dia berniat hendak mengerjakan suatu keburukan, dan ternyata dia tidak 
mengerjakannya, maka Aku tidak mencatatkan apa pun terhadapnya. Dan jika dia mengerjakan, maka 
Aku catatkan sebagai satu keburukan." (H. R. Muslim) 

^^P 4j^PO ddi 

Dari Ibnu Umar r.a., bahwa Rasulullah Saw. pernah bersabda: Barangsiapa yang ingin diperkenankan 
doanya dan dilenyapkan kesusahannya, maka hendaklah ia mencarikan jalan keluar bagi orang yang 
dalam kesulitan. (H. R. Ahmad) 

^jvo\ a 3jj£ 3 3j^i j-Uj ^3 p iUll 4^ :3l5 iUll 

•3jl>^ pj 4* 1 ' j*' <j3^ Ir-J^ 

Hadist riwayat Mughirah r.a., ia berkata: Aku pernah mendengar Rasulullah Saw. bersabda: Suatu kaum 
dari umatku akan senantiasa saling membantu, membela manusia hingga datang hari kiamat sedang 
mereka tetap saling membantu. 46 

lf, ^ *j\ :3^ alll jp U^p alll kj&j 3^ 'j 3' 3^ 

c 3^5^ 4^ 3^ ij°j 3^® 3^ «3^9 (j^j £ A^Luu ^jj^JuP AiP c A.'— >TuJ>- 

s '_jj) • i ^^ u 4 j>p AjLc'if»- a5 J» ^ 3 ^*^ s^3 3ls 

Dari Abu Hurairah dan Abu Sa'id Al-Khudri r.huma., dari Nabi Saw. beliau bersabda, " Sesungguhnya 
Allah telah memilih empat ucapan, yakni Subhcmallah, Alhamdulillah, Laa ilaha illallah, dan Allahu 
Akbar. Barangsiapa mengucapkan Subhanallah, akan dicatat baginya 20 kebaikan dan dihapuskan 
darinya 20 kejelekan. Barangsiapa mengucapkan Allahu Akbar, maka seperti itu juga. Barangsiapa 
mengucapkan Laa ilaha illallah, maka seperti itu juga. Dan barangsiapa mengucapkan Alhamdulillahi 
rabbil 'alamin dari jiwanya yang paling dalam, akan dicatat baginya 30 kebaikan dan dihapuskan darinya 
30 kejelekan." (H. R. Nasa'i) 

sljj) .Aoipj jjWjjill (3*^ 4^ 3r3 :3^ a->p (j^ 

Dari Utsman bin Affan r.a., ia berkata, "Rasulullah Saw. bersabda, 'Sebaik-baik kamu adalah orang yang 
mempelajari Al Qur'an dan mengajarkannya kepada orang lain.'" (H. R. Bukhari) 


46 Bukhari hadist nomor 3368. Muslim hadist nomor 3545. Ahmad hadist nomor 4/244 
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itiii jHpjjlotSj iLMi 3*3 3-33 • 3^ 3 w i , ‘ < '° ^j 3 aj y?~ t 

Abu Hurairah r.a., menceritakan hadist berikut dari Nabi Saw. yang telah bersabda: "Ada seorang 
pedagang yang biasa memberikan utang kepada orang-orang. Apabila ia melihat pengutang yang dalam 
kesulitan, maka ia berkata kepada pesuruh-pesuruhnya, "Maafkanlah dia, mudah-mudahan Allah 
memaafkan kita." Maka Allah membalas memaafkannya. (H. R. Bukhari) 

i ^ja :3j^i Juij a3c iUil 3_J"‘^3 :3^ 

aljj) 0^3° ^ ( 

Dari 'Ubadah bin Shamit r.a., ia berkata, "Aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, 'Barangsiapa 
meminta ampun untuk orang beriman laki-laki maupun perempuan, maka Allah akan mencatat satu 
kebaikan baginya atas setiap mu'min laki-laki dan perempuan.'" (H. R. Thabarani) 

Dari Wabishah ibnu Ma'bad r.a. yang menceritakan: 

:3^ c j**i : Sl5 ^ ^ ^11 33**^ :3^ ^3p ^^3 3“*^ 4^ A?^l3 33 ^ 

^ : d')l\j ci_^Lj 31 ^3i 1*3^3 cll3l«lslLo 


Bahwa ia datang kepada Rasulullah Saw., lalu beliau Saw. bersabda, "Engkau datang untuk menanyakan 
hal kebaikan dan dosa?" la menjawab, "Ya." Beliau Saw. bersabda, " Tanyakanlah kepada hatimu . 
Kebaikan ialah apa yang menenangkan jiwa dan menenangkan hatimu, sedangkan dosa ialah apa yang 
bergejolak dalam jiwa, dan hatimu merasa ragu terhadapnya; sekali-pun orang-orang meminta fatwa 
kepadamu, dan kamu mendapat fatwa dari mereka." 47 

Di dalam kitab Imam Turmudzi dan Ibnu Majah melalui Abu Hurairah r.a. yang menceritakan 
bahwa Nabi Saw. pernah bersabda: 

Ji-jjo-) ^ y* 

Termasuk kebaikan Islam seseorang ialah meninggalkan apa yang tidak penting baginya (Hadist hasan) 

AjitS' a3p iUll ^3c itill 3^ djl3 3 _j -^3 31 s :3la 4iP 3 

((_jXo ijtll oljj) 3 ] (jf.35333 3 ^ ci a .« » ✓ ?! L iaIsJI 

Dari Jabir r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Ada tiga hal, barangsiapa didalam dirinya terdapat 
hal tersebut, Allah akan menghamparkan naungan-Nya kepada orang itu dan memasukkannya ke dalam 
surga, yaitu menolong orang yang lemah, menyayangi kepada kedua orang tua, dan berbuat baik kepada 
hamba sahaya." (H. R. Tirmidzi) 


47 Hadist hasan. Diriwayatkan dalam kitab Musnad Imam Ahmad dan Imam Darimi serta lain-lainnya. 
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^yO iUll Oy»AI ^yO 4^ -V-; Ok 4iP 4iil ^J^P 

(,J— .'JU) . A^P ^2J 3^ 7** 010 y/ 

Dari Abu Oatadah r.a., ia berkata, "Aku mendengar Rasulullah Saw. bersabda, 'Barangsiapa ingin 
diselamatkan Allah dari kesulitan-kesulitan hari kiamat, hendaknya ia memberi kelonggaran pembayaran 
utang kepada orang yang tidak mampu membayar atau menghapus sebagian dari utangnya. (H. R. 
Muslim) 

((J—* b\jj) . jUJl J* JI 3 ^Uuj ^Jp 4^1 JL*£> jP a! P alll 

Dari Jarir r. a., dari Nabi Saw., beliau bersabda, "Barangsiapa tidak diberi sifat lembut, berarti ia tidak 
diberi kebaikan." (H. R. Muslim) 

^3p 3^-*^ 3ls :3ls AXP J ^p 

(j^\ sijj) .As^stsi), Vl ^3 p jyi (^Jp 34-Jll 

Dari Ibnu Mas'ud r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Sesungguhnya di antara tanda-tanda 
kiamat ialah jika seseorang memberikan salam kepada orang lain hanya karena telah mengenalnya." 
(H. R. Ahmad) 

»1 Oj ; ) ,jfy£s\ Ij* :3^ jj-ij ^3p Aiil Cj^ 

Dari 'Abdullah r.a., dari Nabi Saw. beliau bersabda, "Orang yang lebih dulu memberikan salam terbebas 
dari sifat takabur (sombong)." (H. R. Baihaqi) 

slilj ^ IJ^^oIp a3p iUil 3 _jA3 31j axp ^j^p 

VjLa 4jii>eSl ^IjLo 

Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, Rsulullah Saw. bersabda, "Barangsiapa menjenguk orang sakit atau 
mengunjungi saudaranya seagama, maka seorang penyeru akan berseru kepadanya, 'Sungguh baik 
engkau dan bagus pula perjalananmu, dan engkau telah menyiapkan sebuah tempat di surga," (H. R. 
Tirmidzi) 

^ ^ LoljS) ^Iju 4^- 4*Jp 4^ 3_jA3 3^ ajj! ~ 3 3^ 0^ 

(^*j ^Ij oljj) (3) < IftjSiJj U 

Dari Ibnu 'Umar r.huma., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Sesungguhnya Alah mempunyai kaum- 
kaum yang Dia beri nikmat secara khusus agar bermanfaat bagi hamba-hamba-Nya yang lain. Dan Dia 
akan mengokohkan nikmat tersebut pada diri mereka, selama mereka mau membagikannya (kepada 
yang berhak). Lalu bila mereka tidak membagikannya, maka Allah mencabut nikmat itu dan 
memindahkannya kepada yang lain." (H. R. Thabarani dan Abu Nu'aim) 
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c aSa*^ i 3AS ilA*»-) i3A»xli iUil j, o tijdoj iJIj aap itiil 

9:<S-dj ^ 4/^.3 <AJA>^> cAS /j°J^ (3 (J4^ .IJaJujIj cAJAt^J ^jP i3Ai^j k_3j^x«Jlj 

dAij-l jiS (3 44^ aIApIjs^ caSj^ d\S 0^ f^'i di^»UVj caSj^ <iAl ^4*4 

oljj) .A3A»i cAS 


Dari Abu Dzar r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Senyummu di hadapan saudaramu adalah 
sedekah bagimu. Kamu menyeru kepada kebaikan dan mencegah kemungkaran adalah sedekah bagimu. 
Kamu menunjukkan jalan orang yang tersesat adalah sedekah bagimu, kamu menuntun orang yang 
terganggu penglihatannya adalah sedekah bagimu. Kamu menyingkirkan batu, duri, ataupun tulang dari 
jalan, adalah sedekah bagimu. Dan kamu memberikan air dari embermu ke ember saudaramu, adalah 
sedekah bagimu." (H. R. Tirmidzi) 

((_jxojdl °\jj) aJp aAi! ^4^ ^jp axp 4ll d&d 4^ Cd' 

Dari 'Abdullah r.a., dari Nabi Saw., "Barangsiapa menghibur yang tertimpa musibah agar bersabar 
(ta'ziyah), maka ia mendapat pahala seperti pahala orang yang ditimpa musibah tersebut." (H. R. 
Tirmidzi) 

AjIpI Aiilj 5\)plfl^ M ^Jp ^Ull ^4^ Cd" 

W *'jj) 


Dari Anas r.a., dari Nabi Saw., beliau bersabda, "Orang yang menunjukkan kepada kebaikan adalah 
seperti orang yang mengerjakannya. Dan Allah menyukai seseorang yang membantu orang lain yang 
dalam kesulitan." (H. R. Bazzar) 48 

\y-j\ 53^4^ ^4^ 4il ^ j* 

(ijby oijj) .«rli-lll 3 ^ 

Dari 'Abdullah bin 'Amr r.huma., dengan sanad sampai kepada Nabi Saw., "Orang-orang penyayang akan 
disayangi Dzat Yang Maha Penyayang. Sayangilah para penduduk bumi, niscaya yang dilangit akan 
menyayangimu." (H. R. Abu Dawud) 

U 4^ *-) l?^i 3 4 4ip dAil 4il ij? 434 

o'jj ) -(j-AAs- i_j 3) 3? l/l Uj 413 J4 

Dari Ayyub bin Musa rahimahullah, dari ayahnya, dari kakeknya r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. 
bersabda: "Tidak ada pemberian orangtua kepada anaknya yang lebih baik daripada mengajarkan adab 
yang baik." (H. R. Tirmidzi) 


48 A-Targhib wat-Tarhib) 
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i'jjS °j\a>- 3° 'a ^ 3 0 dsd\ 3>-.Jj 3 iUll 4^' djdvj 3 4 iP itill '^dd^ 3"^ 3^ 

(M’ b\,«) 


Dari Abu Hurairah r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. bersabda, "Tidak akan masuk surga orang yang 
tetangganya tidak merasa aman dari kejahatannya." (H. R. Muslim) 

3 -s-*^ oUJ^Sl $ «i »- 1 3 0 :^J 43t aji' 4 ^' Jj-ij •J'^ 3 '^ 4xp aji' 3 ' O^ - 

3>' :3% LiiLi*“ 4*3 I^' iJjdj 'j 'j' tdAs I4XP 4jll 3 ? J Jj' JIjJJ ^ 3"«-*A i3® j' 

t ' 1 * 3 ° 23 ^ t 3 ' 3 ^' j^’ 3iil Uj 33 I 3 -j^p' 0 ^' M®**'' 

((_jjooj\jl _2j) iSSS) SJ^S^ J^C lo.L^u^ 33*^3 '*T^“ 


Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Siapakah yang mau mengambil beberapa 
kalimat dariku, lalu mengamalkannya atau mengajari orang yang mau mengamalkannya?" Aku berkata, 
"Saya, wahai Rasulullah!" Maka beliau memegang tanganku dan menyebutkan lima hal, "(1) Hindarilah 
perkara yang haram, niscaya kamu menjadi manusia yang paling banyak beribadah. (2) Ridhalah 
terhadap apa yang dibagikan Allah untukmu, niscaya kamu menjadi orang yang paling kaya. (3) Berbuat 
baiklah kepada tetanggamu, niscaya kamu menjadi mu'min. (4) Senanglah bila orang-orang 
mendapatkan apa yang kamu senangi untuk dirimu sendiri, niscaya kamu menjadi Muslim. (5) Dan 
janganlah banyak tertawa, karena banyak tertawa itu dapat mematikan hati." (H. R. Tirmidzi) 


lil jlc) (j) (3 ^dadd M' 3jdj 'j :3& Jjrj 4 M aji' (3“*^ 34 ^' l3' 3^ 0^ 

Si 3la 'ij 4Jl' 4 ^' ujdj d(ai 5 CaLAj' Si 3' *—■ jLa»' di 3' 

.(JL>Lul dai dJSd\ Si 3J&\ 'i'j i£SlZj»-\ dai cC-aAA»-' 


Dari Kultsum Al Khuza'i, ia berkata, "Seorang laki-laki berkata kepada Nabi Saw., dan berkata, 
'Bagaimanakah aku dapat mengetahui aku telah berbuat baik maka aku (benar-benar) telah menjadi 
orang yang baik dan jika aku berbuat kejahatan maka aku (benar-benar) telah menjadi orang yang 
jahat?' Rasulullah Saw. bersabda, "Jika tetanggamu mengatakan bahwa kamu adalah orang baik, maka 
kamu adalah orang yang baik. Dan jika mereka mengatakan bahwa kamu adalah orang jahat, maka 
kamu adalah orang yang jahat'." (H. R. Ibnu Majah, Shahih) 

3 ^-' 3 ° M' uyd j 'j :3& M iijdj J\ 3 £ ?i3 :3& *dS Cd" 

ddy\ f : 3® f :3^ ^ f f : 3^ * Cd f : 3^ ? CrM 

(i/jM 


Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata, "Seorang laki-laki datang kepada Rasulullah Saw. dan berkata, 'Wahai 
Rasulullah, siapakah yang lebih berhak mendapat perlakuan yang baik dariku?' Beliau menjawab, 
"Ibumu." la bertanya, 'Lalu siapa?' Beliau menjawab, "Ibumu." la bertanya, 'Lalu siapa?' Beliau 
menjawab, "Ibumu." la pun bertanya lagi, 'Lalu siapa?' Beliau menjawab, 'Ayahmu.'" (H. R. Bukhari) 
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J&j 0 ^ J 03 4^^ 4Ji' ( 3 ^' Cd* O 4^' 44^ O*' 

(^jUJl o\jj) .13^3 ^3 OiLa \il ^jjl 3-4’ '3^' 


Dari 'Abdullah bin 'Amr r.huma, dari Nabi Saw. beliau bersabda, "Orang yang dianggap menyambung 
silaturahmi itu bukanlah orang yang membalas (kebaikan orang), akan tetapi orang yang menyambung 
silaturahmi ialah orang yang bila hubungan silaturahminya diputus, ia tetap menyambungnya." (H. R. 
Bukhari) 

V) iJlSb *— ^23 itill 4 ^' 3_J^J O' '3o^ O^ 

:3^ cis ^ja ^0^”' ’4^' 3_j"“3~ (3 0, ‘l^vJ - l^® c O j ^ -0 40*3^ olSi 3^*® JI 3 ^ O' 

s 'jl>) -3^ o$- % 34“ t/J* ^ 3* fo^.3‘3^ o°J&3 31®* O" }df~ 


Dari Abu Hurairah r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. berdiri di hadapan sekelompok orang yang sedang 
duduk-duduk. Beliau bersabda, "Maukah kalian aku beritahu tentang orang yang paling baik dan yang 
paling buruk di antara kalian?" Mereka berdiam. Beliau mengulanginya tiga kali. Maka seorang laki-laki 
berkata, "Wahai Rasulullah, beritahukanlah kepada kami tentang orang yang paling baik dan yang paling 
buruk di antara kami." Beliau bersabda, "Sebaik-baik orang di antara kalian adalah orang yang 
kebaikannya dapat diharapkan dan orang lain aman dari keburukannya. Sedangkan seburuk-buruk orang 
diantara kalian adalah orang yang kebaikannya tidak dapat diharapkan dan orang lain tidak aman dari 
keburukannya." (H. R. Tirmidzi) 

^ 311 ^ ^>>3^-3 '3 : 3 ls ^03 ^3c iOl ( 3 ^' 0 ' 03 *^®^' <j3 3 ^ 

3 ^" \*j t \j^l3 c Vl poO '^® : 3 & l^>9 OjjOiXi ju ^ja bJLo [jjsl 35 ”“ 3 " 

^3^'3 < 4433 * 3 ^ 3° "^'3 333 c__aS ^3 '■ ^ 31 ® ^ 4 ^' 3 j34i3» 

((_5jU0l sljj) 


Dari Abu Sa'id Al Khudri r.a., bahwasanya Nabi Saw. bersabda, "Jauhilah oleh kalian duduk-duduk di 
pinggir jalan." Maka para sahabat bertanya, "Wahai Rasulullah! Kami perlu duduk-duduk untuk bisa 
saling berbincang." Beliau bersabda, "Apabila kalian enggan meninggalkannya, maka tunaikanlah hak 
jalan." Mereka bertanya, "Apakah hak jalan itu wahai Rasulullah?" Beliau bersabda, "Menundukkan 
pandangan, tidak mengganggu orang, menjawab salam, memerintahkan kepada yang ma'ruf dan 
mencegah dari yang munkar ." (H. R. Bukhari) 


4jIxO*>-3 ^ja 3-?3®^' 3^. I®"? 0 ' : j^i 4-^ 4 ^' 3j^3 -112*31® id' 

3 i slij 33 ) - " u ^' o^ _j' ®l*j j) < aOu j 3 l<i>^a «3 c aS^* U 33 c Ojjubj A«ic l«ic c 43 ^ 

( 40 -U sijj) . 43 ® 4*5 3r4 c^jli >3 44 ^ (3 4 SI® l^o®*' ^®“^ 3 ' ‘ 3 r 


Dari Abu Hurairah r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Sesungguhnya di antara amal dan 
kebaikan yang mengikuti seorang mu'min sesudah mati adalah ilmu yang ia ajarkan dan ia sebarkan, 
anak yang shalih yang ia tinggalkan, mushhaf yang ia wariskan, masjid yang ia bangun, rumah yang ia 
bangun untuk ibnu sabil, sungai yang ia alirkan, shadaqah yang ia keluarkan dari sebagian hartanya pada 
waktu sehat dan hidupnya. Semua itu akan mengikutinya sesudah kematiannya." (H. R. Ibnu Majah) 
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L c 1 j5 \A AiijeSl ^ Ji£j lj) ^Sc, !±0^\ O (Jb"“3 3^ :AiP 4iil {S ^~ 3 3*^*" (j^ - 

(^UJl o\jj) .IsLi U^Jj ^3J 

Dari Sahi r.a., Rasulullah Saw. bersabda, "Aku dan pemeliharan anak yatim di surga, seperti ini, "Beliau 
memberikan isyarat dengan jari telunjuk dan jari tengah dan sedikit merenggangkannya." (H. R. Bukhari) 

y?' l A^.j 3 ^y>-\ 31 ^.Uj Alil C$^' 3^0 3^ ' 3^ AiP {jJ?3 3*^)3^ {J, '<} b3 

(<js°j dl flijj) .SUdl jcll ob SLib c jcJl ob Jll tjJj ‘jAjJbailj S^LaSlj 

Dari Abu Darda r.a., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda "Maukah aku beritahukan kepada kalian 
sesuatu yang lebih utama derajatnya daripada puasa, shalat, dan shadaqah?" Para sahabat menjawab, 
"Ya." Beliau bersabda, "Memperbaiki hubungan dengan manusia, karena merusak hubungan dengan 
manusia adalah perkara yang dapat menghilangkan persatuan." (H. R. Tirmidzi) 

jky,j ^ j, l ^ v£> ^-s t fa 33) 3^ • 3^ b3 0^ 

aljj) ^jP AJj J 3-°^3 

Dari Ibnu 'Abbas r.huma., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Bukanlah termasuk golongan kami 
orang yang tidak mengasihi yang muda di antara kami, tidak menghormati orang yang tua di antara 
kami, tidak memerintahkan kepada yang ma'ruf dan tidak pula mencegah yang munkar. (H. R. Tirmidzi) 

c a3p Alll {^~^ Al3 3^““3 3^ -{J^ Alil d>3 JcLp ^y, ^liiaP ^P 

(dlllU sljj) C_ 

Dari 'Atha' bin 'Abdullah Al-Khurasani rahimahullah, ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Saling 
berjabat tanganlah kalian, niscaya dendam yang terpendam akan sirna. Dan saling memberi hadiahlah 
kalian, niscaya kalian akan saling mencintai dan permusuhan pun akan hilang." (H. R. Malik) 

\ Sjl i J dj£\ % M % aJj % <4s :6U4U1I 

Kalimat yang baik (yang saleh) adalah: "Subhaanallaah, walhamdulillaah, wa laa ilaaha illallaah, wallaahu 
akbar, walaa haula walaa quwwata illaa billaah." 49 

<. bl jjjJl .sbp 3^?” ^3 p a3 a3 {jJ ° b {J' b"**3^ ^^P 

o l oj ) ) .c— C»*il <JJ. b3®3*^ ‘ A.o.»o'«ilj Allbbp 3^ 

Dari 'Abdurrahman bin Ghanm r.a., dari Nabi Saw. bersabda, "Sebaik-baik hamba Allah ialah orang-orang 
yang apabila dilihat orang yang melihatnya, orang itupun ingat kepada Allah. Dan seburuk-buruk hamba 
Allah ialah orang-orang yang kesana kemari mengadu domba, memisahkan orang-orang yang saling 
mencintai, dan berusaha supaya orang-orang mulia menjadi susah dan berdosa." (H. r. Ahmad) 

49 HR. Ahmad no. 513 menurut penertiban Ahmad Syakir, sanadnya shahih, lihat Majma'uz Zawa'id 1/297, Ibnu 
Hajar mencantumkannya di Bulughul Maram dari riwayat Abu Sa'id kepada An-Nasa'i. Ibnu Hajar berkata: "Hadits 
tersebut adalah shahih menurut pendapat Ibnu Hibban dan Al-Hakim. 
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((_jjoojdl aljj) 4iSs!l la^-Ju c ^*4*-'4 \^«Si3 

Dari 'Abdullah bin 'Amr r.huma., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda/'Sembahlah Ar Rahman, 
berikanlah makanan dan sebarkanlah salam, niscaya kalian akan masuk surga dengan selamat." (H. R. 
Tirmidzi) 

j.liaP ^ap) 44 p 4il 4^ ujdjj 3S U^p 4ll J 4^ 44^ 

(ijb jjI sljj) .Ojdi AZtS ' ejSCjo Afl5 4j ^ol ( j43 <4> ^ 3^ ‘4i 

Dari Jabir bin Abdullah r.huma., ia berkata, Rasulullah Saw. bersabda, "Barangsiapa diberi suatu 
pemberian lalu ia mempunyai cukup harta, hendaklah ia membalas pemberian tersebut. Jika ia tidak 
mempunyai harta hendaknya ia berterima kasih kepadanya. Barangsiapa berterima kasih, berarti ia 
telah mensyukurinya dan barangsiapa menyembunyikannya, berarti ia telah mengkufurinya." (H. R. Abu 
Dawud) 

t ^J <4 3 J& ata jjl 44 p 4 ll 4 ^ 3 j -®3 3 ^ - 3 ^ jj? {j^" 

4s\ Jjo- 34 (Jj.33 <4*4. iixi\ J44- 44 (j> 33^*® <3*4. ^4*® j4£)i 3? 

.4*4. 3*4 ^41* 

Dari Anas bin Malik, dia berkata, "Rasulullah Saw. bersabda/Sesungguhnya di antara manusia ada orang 
yang menjadi kunci pembuka kebajikan dan penutup keburukan. Dan sesungguhnya di antara manusia 
juga ada yang menjadi kunci pembuka keburukan dan penutup kebajikan. Maka berbahagialah orang 
yang Allah telah menjadikan kunci pembuka kebajikan itu di tangannya. Dan celakalah orang yang Allah 
jadikan kunci keburukan itu di tangannya'." (HR. Ibnu Majah ) 50 

14p c 45j® A*J 4j|4.«j*>-j 4!^ (j-? ^3^4. ^-4 '^43 ^3^ 44 4-4 U_j43 3&3& ^jP 

3 3 < olij (44*4l 3 !^ 4j 3 < ®4 3 ‘ \4 jj c s /*®43 ^4p 

.4*3 44 3? ^0 4*4>-j 4?^? 3 4S4 3? 43.Ua 

Dari Abu Hurairah, dia berkata, "Rasulullah Saw. bersabda/Sesungguhnya salah satu amal perbuatan dan 
kebajikan-kebajikan seorang mukmin yang akan menemui setelah kematiannya adalah: ilmu yang 
diajarkan dan disebarkannya, anak shalih yang ditinggalkannya, mushaf yang di wariskannya, masjid 
yang dibangunnya, rumah untuk ibnu sabil (musafir) yang dibangunnya, sungai yang dialirkan airnya, 
atau sedekah yang dikeluarkannya dari hartanya di waktu sehat dan hidupnya, semuanya itu akan 
menemuinya setelah meninggal dunianya'." (HR. Ibnu Majah ) 51 


Hasan: Ash-Shahihah (1332), Azh-Zhilal (297-299) 

Hasan: At-Ta'liq Ar-Raghib (1/57-58), Al Ahkam (176, 177), Al Irwa' (6/29), Ar-Raudh. 
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Pada suatu hari Nabi shallallahu 'alaihi wa sallam bertanya kepada sahabatnya: "Tahukah kalian, 
siapakah sebenarnya orang yang pailit? Spontan para sahabat menjawab: Menurut kami orang yang 
pailit adalah orang yang tidak lagi memiliki uang atau barang. Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam 
menimpali jawaban sahabatnya ini dengan bersabda: 

\jj& 3 '-* J^3 'j® si Jtj 335. 

au ,j' J43 4 j‘Lv-c"u - >- 'JJij 1JJ& 'JJfc Cj'jyOj 'jfc 

sijj ) .jbJi ^ ^3^ j 3-? 

"Sesungguhnya orang yang benar-benar pailit dari umatku ialah orang yang kelak pada hari kiamat 
datang dengan membawa pahala sholat, puasa dan zakat. Akan tetapi ia juga datang dalam keadaan 
telah mencaci ini, menuduh ini, memakan harta ini, menumpahkan darah ini. Sehingga ini diberi tebusan 
dari pahala amal baiknya, dan inipun diberi tebusan dari pahala amal baiknya. Selanjutnya bila pahala 
kebaikannya telah sirna padahal tanggungan dosanya belum lunas tertebus, maka diambilkan dari dosa 
kejelekan mereka, lalu dicampakkan kepadanya, dan akhirnya ia diceburkan ke dalam neraka." (H. R 
Muslim) 

:l_ 5 yvaiJ. '(JpA Vl jjuij i»3L>- U alll ( jP 

^3 <s^ % ^Ual JaaIj ‘ 3^ Cs^ 3 ^ j 3 ^' 

((3 J^' 0 jj) j' 0 ' ^ vT*^A 

Dari Abu Ayyub r.a., ia berkata, "Setiap kali aku shalat di belakang Nabi kalian Saw., pasti ketika beliau 
selesai aku mendengar beliau mengucapkan: Allahahumma fir khathayaya wa dzunubi kullaha, 
allahumma wan'asyni waj burni wah dini lishalihil a'mali wal akhlaq, laa yahdi lishalihiha, wa laa 
yashrifu sayyiaha illa anta (Ya Allah, ampunilah semua kesalahan dan dosaku. Ya Allah, angkatlah 
derajatku, cukupilah aku, tunjukkanlah aku kepada amal dan akhlak yang shalih. Karena tidak ada yang 
bisa menunjukkan kepada amal dan akhlak yang shalih serta menjauhkan keburukannya selain Engkau." 
(H. R. Thabarani) 

Imam Ahmad mengatakan, telah menceritakan kepada kami Affan, telah menceritakan kepada 
kami Salam Abui Munzir, dari Abu Zar yang menceritakan: 

3 j- 5 (J) jka>\ j) t &j*\ 'fa ^ 3 ^ 3*^ 33 ®" ( 3 >' 

(j' 3 j * '3 c ' 33 i 3 '-j' ^ o' 3 - 4 ° 'j j'j lW' j' 1 3 j* '3 ‘ 3 -^ 3® 3 * 3 ' j^' ^ 3 

eja 33^ ^ 4 p ,3? j' 3 j*'j ^ j' ‘ 3 ° j^ j'j 3^' 3 P' 

. jijil' ^ j» <3^ 

Kekasihku (yakni Nabi Saw.) telah memerintahkan kepadaku melakukan tujuh perkara, yaitu: Beliau 
memerintahkan kepadaku agar menyayangi orang-orang miskin dan dekat dengan mereka. Beliau 
memerintahkan kepadaku agar memandang kepada orang yang dibawahku dan jangan memandang 
kepada orang yang diatasku. Beliau memerintahkan kepadaku agar menyambung silaturahmi, sekalipun 
hatiku tidak suka. Beliau memerintahkan kepadaku agar jangan meminta sesuatu pun kepada orang lain. 
Beliau memerintahkan kepadaku agar mengucapkan perkara yang haq, sekalipun itu pahit. Beliau 
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memerintahkan kepadaku agar jangan takut kepada celaan orang yang mencela dalam membela 
(agama) Allah. Dan beliau memerintahkan kepadaku agar memperbanyak ucapan, "Laa haula walaa 
quwwata illa billah (Tidak ada daya upaya dan tidak ada kekuatan kecuali berkat pertolongan Allah)," 
karena sesungguhnya kalimah ini merupakan suatu perbendaharaan yang tersimpan di bawah 'Arsy. 
(H. R. Ahmad) 


3 Q \ C r ^-\ As-U- (3 0*^3 ‘^j4" AiP Sjlaj j) i ISj .3 AiP ^2flj 

Atta iiAll & Ai^teJ fcliti jlj cliaSP' (3®3 ‘Ajjjff’ 4AJ^ jJLAj cAtJaP cl^Ju 

3^j' AoA3 (_^liu 4All <AUu1 <<\S <3 ^u»-) ^ i>°3 ^JjS <J?°J 

A-«. U<n \a^ C A.«.** <3 «^ ^L>c]) C^\A3^I\ 


Manusia yang paling disukai Allah adalah yang paling bermanfaat bagi orang lain. Amal perbuatan yang 
paling disukai Allah Azza wa Jalla adalah kamu menggembirakan seorang muslim menghilangkan 
kesusahan darinya, membayar hutangnya, ataupun menghilangkan kelaparan darinya. Saya berjalan 
bersama saudara saya yang muslim dalam suatu keperluan, lebih saya sukai daripada saya beri'tikaf di 
dalam masjid selama sebulan. Barangsiapa mampu menahan amarah, niscaya Allah akan menutup 
aibnya. Barangsiapa mampu mengendalikan emosinya dan mampu menyudahinya, niscaya Allah akan 
memenuhi hatinya dengan keridhaan pada hari kiamat kelak. Barang siapa berjalan bersama saudaranya 
yang muslim untuk suatu keperluan hingga ia dapat menetapkannya, niscaya Allah akan memantapkan 
kakinya pada hari dimana kaki-kaki akan tergelincir. Ketahuilah, sesungguhnya akhlak yang buruk itu 
pasti akan merusak amal perbuatan, sebagaimana cuka merusak madu. 52 

dAl^ Jj^Uj jj) AtP itAll S^UmA jV y\ ^P 

{xd\ .\jj) .^U- 


Dari Ibnu Mas'ud r.a., bahwasanya Rasulullah Saw. biasa berdoa, "Allahumma ahsanta khalqi fahassin 
khuluqi (Ya Allah Engkau telah membaguskan rupaku, maka baguskanlah akhlakku)." (H. R. Ahmad) 


52 Hasan, diriwayatkan oleh Thabrani dari Ibnu Umar 
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D 03 memohon gkhlgkygng bgik CP 09 iftit^h sh^tat) 

c ( ^« \j) Uj 

(_£j ei-oi .c-oi Vl 4JI V cAk»Sl ^ a! ^ii. j^U-oj 

Vl OjjjSl ^AAj 4 jl l '- IjVj 

"^1 l^C<-u l ' — _pQ. ^ ‘ ^~C*- U ck — -'■^ -Jl l^L«."»>- *y ^ 

ijAJl ctL^Jliuj C-<Sjl^j ciiAJlj di lj\ ciiJjJl (j-^ ciiijjcj aJ 6 ^ j^>dlj 


"Aku hadapkan wajahku dengan lurus kepada Dzat yang menciptakan langit dan bumi, dan bukanlah aku 
termasuk golongan orang-orang yang musyrik. Sesungguhnya shalatku, ibadahku dan hidupku dan 
matiku semata-mata hanya untuk Rabb yang menguasai alam semesta, tiada sekutu bagi-Nya, dan 
karena itu, aku diperintah dan aku termasuk orang yang menyerahkan diri kepada Allah (muslimin). 

Ya Allah, Engkau adalah Raja yang tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Engkau, engkau Rabbku 
dan aku adalah hambaMu. Aku telah menganiaya diriku sendiri, dan aku mengakui terhadap dosaku. 
Oleh karena itu ampunilah seluruh dosaku semua, sesungguhnya tidak akan ada yang mengampuni 
dosa-dosa, kecuali Engkau. Dan tunjukkan aku pada akhlak yang baik, mengingat tidak ada yang akan 
menunjukkannya, kecuali Engkau. Hindarkan aku dari akhlak yang buruk, karena tidak ada yang bisa 
menjauhkannya, kecuali Engkau . Kupenuhi panggilan-Mu ya Allah, semua kebaikan berada di tangan- 
Mu, kejelekan tidak dinisbahkan kepadaMu. Aku selalu memohon pertolongan kepada Engkau dan 
kepada-Mulah aku mengharap. Maha Suci Engkau dan Maha Tinggi pula Engkau. Aku senantiasa 
memohon ampun dan bertaubat kepada-Mu ". 53 


53 H. R. Muslim 1/534 
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Firman Allgh yang berhubungan dengan kebaikan 

'iSjb'3 Uo lj£LJ (jf.jjl jo'}i\ ,j Loj <j L* ajjj 


QS 53:31. Dan hanya kepunyaan Allah-lah apa yang ada di langit dan apa yang ada di bumi supaya Dia 
memberi balasan kepada orang-orang yang berbuat jahat terhadap apa yang telah mereka kerjakan dan 
memberi balasan kepada orang-orang yang berbuat baik dengan pahala yang lebih baik. 


s:' *i,(, > * i , „ , t , „ , r, 

LglspUojj o| 


QS 17:7. Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik bagi dirimu sendiri dan jika kamu berbuat 
jahat, maka itu bagi dirimu sendiri. 


jlltjj uJ ! o ! y w^>- 1 \J*p- I jJlS !il_« I ysij ! qi jJJ 

(0) ' j 1 Jb- bb^ 


QS 16:30. Dan dikatakan kepada orang-orang yang bertakwa: "Apakah yang telah diturunkan oleh 
Tuhanmu?" mereka menjawab: "kebaikan", orang-orang yang berbuat baik di dunia ini mendapat 
(pembalasan) yang baik dan sesungguhnya kampung akhirat adalah lebih baik dan itulah sebaik-baik 
tempat bagi orang yang bertakwa, 


I 1 0 ( yy>-\j l^jJl ^ y > d* d'. u .s>' i *)!j 3 jb^^ jld()l 4jl! jbSl jI* ££j!j 

^ <y> 

J ! <dL*b~ *dJ I O j {jbj ^ <3 I V3 - j 'di ! 


QS 28:77. Dan carilah pada apa yang telah dianugerahkan Allah kepadamu negeri akhirat, dan janganlah 
kamu melupakan bahagianmu dari duniawi dan berbuat baiklah, sebagaimana Allah telah berbuat baik 
kepadamu , dan janganlah kamu berbuat kerusakan di (muka) bumi. Sesungguhnya Allah tidak menyukai 
orang-orang yang berbuat kerusakan. 

^ O j °\y ~*^>- lj SSsi^J ! ^ > i yidj ^ i yLaj !j 


QS 2:195. Dan belanjakanlah (harta bendamu) di jalan Allah, dan janganlah kamu menjatuhkan dirimu 
sendiri ke dalam kebinasaan, dan berbuat baiklah, karena sesungguhnya Allah menyukai orang-orang 
yang berbuat baik . 


1 ^ Ojj 


QS 29:69. Sesungguhnya Allah benar-benar beserta orang-orang yang berbuat baik. 
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QS 3:148. Karena itu Allah memberikan kepada mereka pahala di dunia dan pahala yang baik di akhirat 
dan Allah menyukai orang-orang yang berbuat kebaikan. 


) I y >- 1 ■-*» j 




a jAj ! 


QS 12:90. Sesungguhnya barangsiapa yang bertakwa dan bersabar, maka sesungguhnya Allah tidak 
menyia-nyiakan pahala orang-orang yang berbuat baik" 

^ . j A ji 41)1 o! 0j£Olj Lg->dLy£j! JL*_) ^ | J 


QS 7:56. Dan janganlah kamu membuat kerusakan di muka bumi, sesudah (Allah) memperbaikinya dan 
berdoalah kepada-Nya dengan rasa takut dan berharap banyak. Sesungguhnya rahmat Allah amat dekat 
kepada orang-orang yang berbuat baik. 


’ i ^ i ^ } s s , 


' C3 ' 




QS 10:26. Bagi orang-orang yang berbuat baik, ada pahala yang terbaik dan tambahannya dan muka 
mereka tidak ditutupi debu hitam dan tidak kehinaan, mereka itulah penghuni surga, mereka kekal di 
dalamnya. 


% 's „ $ * » f s „ i s d ^ i-sr 0 -V-*» d'" ' - * 

4_L*w>- L^Ij JjlJ I oJlLA ^ijJJ I U L) - ® 

QS 39:10. Katakanlah: "Hai hamba-hamba-Ku yang beriman, bertakwalah kepada Tuhanmu", orang- 
orang yang berbuat baik di dunia ini memperoleh kebaikan. 
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